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Entamu / Editorial

Escomenzd con fuercia esti mes de xunu de
remontada

La Preba de Gascona recuperose,
cumpliendo abondo cola meyor de les
espeutatives nuna dindmica ascendente,
gu’ensin dulda va llevar a nueves formes
y propuestes pa faer frente al ca vegada
mayor puxu d’esti eventu referencial del
panorama sidreru asturianu.

Per otra parte, el Salén de la DOP Sidre
d’Asturies repunxose con fuercia nuna
xornada na que los 33 llagares acoyios a
esta marca de calida ufiertaron una preba
de la collecha 2021 de la so sidre, nun
eventu perbién planidu, espaciosu y pa na
masificdu, que permitié que los asistentes
pudieren esfrutar d’esta oportunida uUnica
d’aceder a toles sidres asturianes con
DOP. De xaciu, la revista LA SIDRA tamién
participd nesti eventu, al que dedicamos un
ampliu reportaxe nel presente numberu.

Pero hai muncho mas. Empecipien ya

a cellebrase los primeros concursos y
degustaciones de sidre casero, esponente
del rixu de la cultura asturiana de la sidre;
anunciense nuevos eventos sidreros, como
la Ill Xornada de la Sidre en Carbayin; y ya
pal mes que vien, el Festival de |la Sidre de
Nava, el festival de los festivales sidreros,
gue vien marcando enclin dende’l so
entamu, y gu’esti aflu va algamar la so 45
edicion.

Son momentos de remontada dempués del
andanciu, y adulces sidreries y merenderos
van recuperando’l so dinamismu perdiu,
por mas que la situacion econdmica
actual, la inflacién, el preciu la enerxia y la
inestabilida llaboral tean llastrando lo que
tuviera de ser un repique en toa riegla.

Per otra parte, siguimos abasnando

vieyos problemes, como la falta d’un

Plan Estratéxicu pa la Sidre y la Mazana,

la falta d’inclusidn de les sidreries como
parte integrante del seutor sidreru y agora
mesmo, la falta d’echaores profesionales,
gu’entd nun cunten con formacion rieglada
nin reconocencia como categoria llaboral
especifica.

En tou casu, la sidre vuelve tar na cai con
ganes y fuercia, y como ye bien sabio
‘mentes hai sidre, hai esperanza’.

Comenzo con fuerza este mes de junio de
remontada

La Preba de Gascona se recupero,
cumpliendo sobradamente con la mejor de
las espectativas en una dinédmica ascendente,
que sin duda llevara a nuevas formas y
propuestas para hacer frente a la cada vez
mayor pujanza de este evento referencial del
panorama sidrero asturiano.

Por otra parte, el Salon de la DOP Sidra

de Asturies se recobro con fuerza en una
Jjornada en la que los 33 llagares acogidos a
esta marca de calidad ofrecieron una prueba
de la cosecha 2021 de su sidra, en un evento
muy bien planificado, espacioso y para hada
masificado, que permitic que los asistentes
pudieran disfrutar de esta oportunidad unica
de acceder a todas las sidras asturianas

con DOP Por supuesto, la revista LA

SIDRA también participo en este evento, al
que dedicamos un amplio reportaje en el
presente numero.

Pero hay mucho mas. Comienzan ya

a celebrarse |os primeros concursos y
degustaciones de sidra casera, exponente de
la vitalidad de la cultura asturiana de la sidra;
se anuncian huevos eventos sidreros, como la
/Il Xornada de la Sidra en Carbayin, y ya para
el mes que viene, el Festival de la Sidra de
Nava, el festival de los festivales sidreros, que
viene marcando tendencia desde su inicio, y
que este afno alcanzara su 45 edicion.

Son momentos de remontada después

de la pandemia, y poco a poco sidrerias y
merenderos van recuperando su dinamismo
perdido, por mas que la situacion economica
actual, la inflaccion, el precio de la energia y
la inestabilidad laboral estén lastrando lo que
debiera ser un repunte en toda regla.

Por otra parte, sequimos arrastrando

viejos problemas, como la falta de un Plan
Estratégico para la Sidra y la Manzana, la
falta de inclusion de las sidrerias como parte
integrante del sector sidrero y ahora mismo,
la falta de escanciadores profesionales, que
todavia no cuentan con formacion reglada
ni reconocimiento como categoria laboral
especifica.

En todo caso, la sidra vuelve a estar en la
calle con ganas y fuerza, y como es bien
sabido ‘mientras hay sidra, hay esperanza’.
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‘Recuperar la alegria de
Gascona vy volverla a ver llena
de gentfe, ayuda a pasar
oagina’

-

Maria Lavilla, pasiando pela cai Gascona, de Uviéu. Semeyes: David Aguilar.

DURANTE 25 ANOS, MARIA LAVILLA FUE LA RESPONSABLE DE
ORGANIZACION Y COMUNICACION DE LA ASOCIACION DE
HOSTELEROS DE LA CALLE GASCONA DE UVIEU, SIENDO UNA DE
LAS IMPULSORAS DE LA PREBA DE LA SIDRA, CON EL OBJETIVO DE
PROMOCIONAR LA ZONAY DIGNIFICAR, NO SOLO LA BEBIDA, SINO
TAMBIEN EL OFICIO DE ESCANCIADOR.
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“La idega nun entamu yera da-y
vida al bulevar teniendo como
pegollu la dignificacion de la
sidre y buscando llegar a les
cotes de consumu y defensa de
la sidre nes que taba Xixon”

Pocas personas conocen tan bien los entresijos vy el
funcionamiento de la calle Gascona de Uviéu como
Maria Lavilla. Durante 25 afios fue la responsable de
organizacidén y comunicacion de la Asociacion de
Hosteleros vy luchd con ellos por crear un auténtico
Bulevar de la Sidra y colocar a Uviéu en el mapa si-
drero regional. La tarea no fue facil, pero la union de
todos los hosteleros hizo posible que se fuesen ce-
lebrando multiples actividades con las que atraer al
publico, desde diferentes mercados hasta la popular
Preba de la Sidra, que pudo volver a celebrarse el pa-
sado 5 de junio, después de tres anos. Maria repasa
este cuarto de siglo con el orgullo de quien lo ha dado
todo para conseguir los objetivos, llegando a superar
las expectativas marcadas.

¢Qué supuso volver a ver, con la Preba de la Sidra, la
calle Gascona y alrededores llena de gente después
de tres afios?

Una gran alegria unida a una gran emocion. Fueron
afos muy duros para todos. Hay personas que ya no

podran volver a disfrutar de esta fiesta y la hosteleria
lo paso verdaderamente mal. Recuerdo la impresion
de pasar por Gascona y ver las sidrerias cerradas. Re-
cuperar la alegria que caracteriza a Gascona y volver
a ver la calle llena de gente, ayuda a pasar pagina.

Fue responsable de organizacion y comunicacion
de la Asociacion de Hosteleros de la calle Gascona
durante 25 aifios, écémo fueron los comienzos?

Llenos de ilusion, de esfuerzo y de tesdn. Los due-
Aos de las sidrerias, no de todas en aquel momento,
apostaron por la idea de darle vida al bulevar tenien-
do como cimiento vy pilar del desarrollo de la calle, la
dignificacion de la sidra y buscando llegar a las cotas
de consumo y defensa de la sidra en las que estaba
Xixdn. Todo parecia muy dificil, pero cuando empeza-
Mos sentiamos que eso no era imposible y que solo
nos obligaria a trabajar mas para conseguirlo.

Y, écomo ha ido evolucionado Gascona desde en-
tonces?

Los hechos hablan por si solos: La Preba, Fiesta de
Interés Turistico Regional; mercados y distintos even-
tos estacionales durante afos; las sidrerias admitidas
como locales de calidad en Sidrerias de Asturies ; la
transformacién del entorno para mejor, el tonel vy los
rotulos de calle Gascona, se han convertido en un re-
ferente mundial para todos los que visitan Uviéu. Algo
impensable al principio.

Fue de las impulsoras de la Preba, ése han superado
las expectativas de lo que pensaban conseguir?

LA SIDRA  Nimberu 218



Sobro estes llinias, Lavilla apara a tomar un culin de sidre con un amigu. Abaxo, cola escultura “La Xitana” al escomienzu de la cai Gascona.

“La reconcencia como
Padrimunu Inmaterial de la
UNESCO convertiriemos en
referente absolutu n’Espana y
pondrie a la sidre asturiana nel
escaparate mundial”

Las expectativas estan mas que superadas. Solo que-
riamos, humildemente, atraer a la gente a un polo si-
drero que aglutinase la mejor sidra en Uviéu y ademas
dignificar la bebida vy el oficio que rodea al sector de
la sidra. Y eso, estd mas que cumplido.

¢Qué ha supuesto Gascona para el sector de la sidra?

Las cajas de sidra que se venden en Gascona en un
aflo taparian el césped de cuatro campos de futbol.
Los empleos de echadores y camareros se han in-
crementado, incluso se instaurd la figura del maestro
escanciador en algunos locales. Se marcd tendencia.
Con eso, estad todo dicho.

éQué conllevaria la eleccion de la cultura sidrera
como Patrimonio Inmaterial de la UNESCO?

Conseguir el reconocimiento pondria la sidra asturia-
na en el escaparate gastrondomico mundial. Seria un

acicate para el sector y una buena campafa de pu-
blicidad para la sidra. Seriamos el referente absoluto
en Espafa con la puerta abierta a serlo en el mundo.
Como Siceratora me sentiria feliz de poder ver esta
distincién buena para la sidra y buena para el desa-
rrollo del sector y de Asturies .

Xunu 2022 LA SIDRA
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Sobro estes llinies, ganaores del premiu del xurdu profesional. A la manzaorga, cruce de les cais Gascona y Victor Chavarri. Abaxo, echando sidre

nun de los puestos de la Preba. Semeyes: David Aguilar.

Un total de venti llagares
participaron nesta
cellebracion, declarada Fiesta
d’Interés Turisticu Rexonal,
que busca poner en valor y
dar a conocer la sidre

Las expectativas estaban por todo lo alto y no de-
fraudaron. El jurado profesional, compuesto por Mino
Villarrica -presidente-, Belisario Suarez, Juan Millar,
Loreto Garcia, David Uria y Sindo Martinez, que cato
los culetes, escanciados por Wilkin Aquiles, campeon
mundial y de Asturies de escanciadores. no lo tuvo
facil para proclamar el ganador vy, tras varios desem-
pates, el fallo segufa haciéndose de rogar. Asi que,
en una decision inusual, el jurado decidio, finalmen-
te, que sidra Trabanco y La Llarada compartiesen el
premio. No fue el Unico llagar premiado, ya que sidra
Munfiz, fue elegida la mejor por el publico que, a la vez
que iba probando los diferentes palos, los valoraban
en la hoja de votacion gue recibian con el vaso con-
memorativo.

Antes del mediodia, hora oficial del arranque de la
Preba, cientos de personas se daban ya cita en Gas-
cona para no perderse ni un solo segundo. Con el
pregon de Laude Martinez, presentador de la TPA,
se daba, por fin, el pistoletazo de salida para que los

llagares empezasen a escanciar sus botellas y dar a
probar “esta primera sidra de la temporada que se
embotella en los meses de mayo vy junio”. Durante
las tres horas que durd la cata, grupos de amigos vy
familias, con varias generaciones, disfrutaron de un
dia festivo, en el que el tiempo acompand y donde la

Xunu 2022 LA SIDRA
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Enriba, cientos de presones esfrutan de la fiesta y el bon tiempu na Preba d’esti afiu. Abaxo a la manzorga, Sidra Mufiz como ganadora del premiu
popular. A la drecha, detalle d’asistente con papeleta de votacion. Semeyes: David Aguilar.

musica de las gaitas y el folclore asturiano ameniza-
ron una jornada especial y Unica, por la que se lleva-
ba mucho tiempo esperando y que acabo resultando
todo un éxito.

Los comienzos de esta celebracion se remontan al
aflo 2000 cuando la Asociacion de Hosteleros de la
calle Gascona Bulevar de la Sidra, compuesta en la
actualidad por diez establecimientos, quisieron po-
ner en valor la sidra y dinamizar la calle, organizando
esta Preba para que los visitantes pudiesen degus-
tar la sidra de diferentes llagares. Como prueba de su
compromiso con la cultura, la tradicion y la gastrono-
mia asturiana, ademas de ser embajadora de la can-

didatura de la cultura sidrera asturiana a Patrimonio
Cultural Inmaterial de la Humanidad por la Unesco, la
Asociacion organiza ferias como “Quiero Quesarte” o
“Martiniegu”, en donde se promocionan los quesos vy
embutidos de la region, el popular amaguestu o las
veladas de Cancios de Chigre.
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Enriba, echau simultaniu na cai Gascona d‘Uviéu, el pasdu 3 de xunu. Abaxo, Juan Ramoén Lucas demientres el pregon qu’ufrio cola sida del Dii

Mundial de la Sidre.

Celebracion del Dia Mundial de la Sidra

El pasado viernes 3 de junio se celebrd, por prime-
ra vez, en Asturias, el Dia Mundial de la Sidra, con
el claro objetivo de seguir reivindicando el caracter
internacional de esta bebida tradicional asturiana, fo-
mentando su cultura y consumo en su afan por con-
seguir ser declarada Patrimonio Cultural Inmaterial
de la Humanidad por la Unesco. Uviéu fue la ciudad
elegida en esta ocasion y la calle Gascona, el eje en
torno al que giraron todas las actividades.

Para conmemorar este gran dia, que ni la lluvia pudo
empafar, nadie mejor que el periodista Juan Ramaon
Lucas, gue siempre gue puede presume de asturia-
nia, para dar el pregodn, en el gque recordd ese olor tan
caracteristico de su juventud a sidra en los chigres
y lo importante que es esta bebida para la region,
porgue, como reconocio, “he tomado sidra en otros
sitios y en ninguno es un elemento cultural capaz de
unir a todo un pueblo, porgue solo aguf se escancia”.
Ese elemento distintivo la convierte en un gran atrac-
tivo y un reclamo turistico que conviene preservar
para seguir siendo una referencia internacional.

La gastronomia y la sidra son dos elementos funda-
mentales de la cultura asturiana y estan estrechamen-
te ligadas, por eso y aprovechando la oportunidad
brindada, se celebraron, en diferentes restaurantes de
la capital asturiana, durante el fin de semana del 3 al

A X

SO

5 de junio, las primeras jornadas gastrondmicas del
Dia Mundial de la Sidra, en las que se ofrecian varias
propuestas culinarias, bien a modo de plato, con una
elaboracion tradicional o innovadora donde la sidra
tuviese un papel principal, o en formato pincho o tapa,
en la que la bebida asturiana sea protagonista.

Xunu 2022 LA SIDRA
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Sobro estes llinies, alcaldes d’estremaos conceyos asturianos, brindando, nel esterior del Muséu de la Sidre d’Asturies, dempués d’echar un culin

de sidre, pa cellebrar el Dii Mundial de la Sidre.

Escanciados colectivos en Nava y Grau

Paralelamente a las actividades de Gascona y con
motivo, también, del Dia Mundial de la Sidra, una
treintena de alcaldes de toda la region se reunieron
en Nava para realizar un escanciado simultaneo vy
dar su apoyo a la candidatura de la cultura sidrera
asturiana ante la Unesco. El exterior del Museo de la
Sidra de Asturies se convirtio en el lugar escogido.
Una eleccion para nada baladi, ya que el objetivo es

dar visibilidad a este equipamiento, que ha ido per-
diendo relevancia con el paso de los afos, y para el
que esta proyectada una profunda transformacion
para convertirlo en uno de los principales referentes
de la cultura sidrera asturiana.

Por su parte, la Asociacion de Amigos de Grau qui-
SO aportar también su granito de arena a un dia tan
sefalado y realizaron un escanciado conjunto en la
Casa de Cultura moscona.
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Sidreria La Manzana

Donde la juventud se reconcllia con la sidro

SIDRERIA LA MANZANA
GASCONA 20, UVIEU
T.684 63 74 40

Alfonso Menéndez, duefio de la sidreria la manzana nos
confiesa: “Otras sidrerias tienen miedo al relevo gene-
racional de los clientes, se queden con el clientes de
siempre, los matrimonios las cuadrdillas de paisanos...
aqui nos enorgullecemos de tener una clientela joven”

La sidreria, de las mas grandes de Uvieu, se encuentra
en la calle Gascona, un de los sitios mas turisticos de la
capital y muy activo los fines de semana, lo que signi-
fica que en esta sidreria nunca falta gente disfrutando
de la sidra, y porgue no, conociendo mejor su cultura.

En la carta de esta sidreria destacan sus arroces, de
gran calidad, pero realmente lo mas representativo de
este local es la Ternera IGP asturiana y vacuno mayor
asturiano, destacando el cachopo, que fue considerado
el mejor por el concurso “en busca del mejor cachopo
de Espana con ternera IGP” en el que desbancaron a
mas de 70 participantes.

Desde el comedor a la terraza, agui se escanciar en todo
el bar. Para Alfonso el escanciado es un exito asegura-
do, ya que los clientes locales notan la diferencia vy los
turistas disfrutan con la escenificacion que representa.

Este establecimiento trabaja con varios palos de sidra,
pero segun ellos quien mas triunfa es JR que es de las
gue mas se piden en este restaurante ovetense.

Podriamos resumir diciendo que la sidreria la Manzana
es un local lleno de juventud, pero que mantiene y res-
peta las tradiciones sidreras de toda la vida, ubicado en
uno de los lugares mas transitados de Asturies y donde
la ternera IGP y el equipo de el local s encargan de ga-
rantizar el mejor de los cachopos.

Xunu 2022 LA SIDRA
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El concursu Semeyes LA
SIDRA entrega sus premios

Exposicion, en la sidreria La Galana, de Xixon, de las fotografias participantes en el XIV concurso Semeyes LA SIDRA.

El pasado viernes 27 de mayo, en la sidreria La Galana de Xixon,
se entregaron los galardones de esta XIV edicidn, inaugurdndose,
posteriormente, una exposicidon con algunas de las fotografias
participantes, que se podrd visitar hasta el 30 de septiembre.

El pasado viernes 27 de mayo, la sidreria La Galana,
ubicada en la Plaza Mayor de Xixdn, acogio la entrega
de premios de la XIV edicion del concurso Semeyes
LA SIDRA, organizado por la Fundacion Asturies
XXl, con el apoyo de Sidra JR vy la colaboracién de
la asociacion fotografica Asemeyando vy la revista LA
SIDRA.

En esta ocasion, participaron un total de 383
fotografias, de 14 paises distintos, siendo el primer
premio para Arturo Rodriguez Ortiz por su obra,
Pintando con luz, que recibid 700 euros vy la medalla
de oro CEF (Confederacion Espafiola de Fotografia).
El primer accésit fue para la fotografia, Al final de la

Jjornada, de Héctor Herreria Martin, premiado con 200
euros y la medalla de plata CEF; recayendo el segundo
accésit en la imagen de Antonio Farto Casado, La
Sidra en el corazdn, con una dotacion econdmica de
100 euros vy la medalla de bronce CEF. Por ultimo, el
premio especial que otorga el llagar JR, dotado de
100 euros y dos cajas de sidra del llagar, fue para la
instantanea, Puzzle, de José Maria Garcia Marcos.

Después de la entrega de premios, en la misma
sidreria, tuvo lugar la inauguracion de una exposicion
de algunas de las fotografias participantes en esta
X1V edicion del concurso, que se podran visitar hasta
el 30 de septiembre.
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1" premio "Pintando con luz”

Arturo Rodriguez Ortiz

Arturo Rodriguez es ya un clasico de este certamen.
Después de quedarse a las puertas, en las Ultimas dos
ediciones, con dos segundos puestos, por fin, se ha
sacado la espina clavada, ganando la X1V edicion del
concurso Semeyes La Sidra con su obra, Pintando
con luz. Una pose un “poco sicodélica, con un foco de
luz puntual y concreto que se centra en el elemento
principal de la imagen, la botella de sidra. Me gusta
mucho trabajar con la luz, buscaba algo impactante
y pensé que podia quedar bien”, reconoce. Y asi fue.
Su obra cautivo al jurado, superando a las casi 400
imagenes participantes.

Este concurso, que es de los pocos cuya participacion
es gratuita, ha ido aumentando su nivel, afio tras afo,
con fotografias procedentes no solo de toda Espana,
sino también de hasta trece paises distintos. Uno de
sus principales atractivos, es como seflala Arturo, que
“tiene una tematica muy definida y a mi, personal-
mente, me gustan mucho mas este tipo de concursos
y, sobre todo, en este caso, en el que la sidra y la man-
zana son las protagonistas y estan muy vinculadas a
Asturies ”.

En los certdmenes de tematica libre, “donde lo mis-
mo puedes presentar un retrato o un edificio arqui-
tectonico, me resulta mas dificil planificar lo que
quiero fotografiar, mientras que cuando conozco el
tema central, empiezo a pensar en cuestiones esté-
ticas que puedan encajar y que, a la vez, gusten e
impresionen”.

1eraccésit “Al final de la
jornada”

Héctor Herreria Martin

Las casualidades existen y si no, que se lo digan a
Héctor Herreria. Este santanderino afincado en Astu-
rias se presento por primera vez al concurso, animado
por Arturo Rodriguez -ganador del primer premio-,
que fue profesor suyo de fotografia, y ambos consi-
guieron triunfar, siendo las dos mejores fotos de esta
X1V edicion.

Su obra, Al final de la jornada va mucho mas alld de
lo visual, ya que, como confiesa, “cuando pensé en
los valores de la sidra, me vino una analogia con el
trabajo en la mina, que se rige por compartir y por el
compafierismo. Después de un duro dia de trabajo,
nada mejor que acabarlo tomando una botella de si-
dra, que une muchisimo y ver como se comparte, es
algo que impacta, sobre todo, a la gente de fuera de
la regidn como yo. Un reflejo de ello es que hay me-
NOS vasos gue personas la toman”.

La experiencia y el trato recibido en el concurso no
han podido ser mas positiva y “encaja perfectamente
con el ambiente vy los valores del sector de la sidra”.

Xunu 2022 LA SIDRA
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2° accésit “La Sidra en el
corazon”

Antonio Farto Casado

Antonio Farto ya sabia lo que era participar en el
concurso Semeyes La Sidra y también resultar pre-
miado, ya que, en 2019, en la XlI edicion, repitid el
tercer puesto -segundo accésit- que ha conseguido
este ano, en aquella ocasion, con la obra Pomum Tri-
butum 1.

La sidra y la manzana, sefas de identidad de Astu-
ries y elementos fundamentales que deben apare-
cer en las imagenes para poder participar en este
certamen, son las Unicas protagonistas de La Sidra
en el corazon. Para reforzar la idea del titulo, como
explica, “pensé en una manzana partida a la mitad,
porgue recuerda muchisimo a un corazdén y encaja a
la perfeccion con la botella”. Un binomio perfecto e
impactante.

Para Antonio, amante de la fotografia en general vy
de los bodegones en particular, le gusta este tipo de
CONCUrsos con una tematica tan concreta, porque “te
permite centrarte en algo mas especifico, siempre vy
cuando no sea un tema muy cerrado que no te deje
capacidad de maniobra”. Un certamen que cada vez
cuenta con mas adeptos y que cautiva a todos aque-
llos que participan, pensando en repetir en futuras
ediciones.

Mencion Especial JR
“Puzzle”

José M° Garcia Marcos

Era la primera vez que participaba y cuando vio la
tematica vy las bases, no lo dudo. “No puedo salir todo
lo que me gustaria a hacer fotos, asi que vi la opor-
tunidad y pedi por correo una botella de sidra y con
unas maderas, unas manzanas y un par de elemen-
tos mas, monté un bodegdn. Para salir un poco de lo
de siempre y hacer algo diferente, habia visto hace
tiempo una composicidon a modo de puzzle, me llamo
la atencidn y tenfa ganas de intentar hacerla y esta
era una buena oportunidad”. El resultado fue todo
un éxito, logrando el premio especial que otorga el
llagar JR.

José Maria Garcia tiene claro que volverd a partici-
par en futuras ediciones del concurso Semeyes La
Sidra porgue ha quedado muy satisfecho tanto con
el certamen como con la tematica. "Me parece genial
que en Asturies se apueste por apoyar los produc-
tos de la tierra. Es un tema diferente y es de agrade-
cer, porgue concursos, por ejemplo, de paisajes hay
montones”. Sin duda, estas iniciativas son una buena
manera de mostrar al resto del mundo las sefias de
identidad de la region, a la vez que se plasman con
una camara fotografica.
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Esfuerzo, ilusion y union
para seguir creciendo

PRESENTACION DE LA COSECHA 2021 Y X EDICION DEL SALON DOP
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Después de tres anos, el recinto ferial Luis Adaro de Xixén
volvid a acoger el Saldn de la DOP Sidra de Asturies. En esta
Xl edicion, en la que se dieron cita llagareros, productores,
cosecheros, distribuidores y hosteleros; el objetivo es

claro, seguir creciendo y alcanzar los cinco millones de
confraetiquetas, lo que supondria un récord albsoluto.
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Premiaos, autoridaes y miembros de tolos seutores del mundiu la sidre brinden nel escenariu.

Por primera vez, los 33 llagares adscritos a la DOP Sidra de Asturies
estuvieron presentes en el salén, ofreciendo a los asistentes la degustacion
de sus sidras: natural, espumosa y filtrada, que pudieron acompanar con
los mejores productos gastrondmicos asturianos acogidos bajo la marca
‘Alimentos del Paraiso’

LA SIDRA  Nimberu 218

i



El sector sidrero tenia ganas de volver a la normali-
dad y demostrar su unidad en la XI edicion del saldn
de la DOP Sidra de Asturies. Tras tres aflos -el Ultimo
se celebrd en 2019-, el Palacio de Congresos del re-
cinto ferial Luis Adaro de Xixdn congregd, el pasa-
do 14 de junio, a todos los profesionales del sector:
cosecheros, llagareros, productores, distribuidores vy
hosteleros, asi como a cientos de personas gque se
dieron cita para degustar la sidra de los 33 llagares
adscritos a la DOP.

Entre los presentes se respiraba optimismo de cara
a este ano, en el que parece que, por fin, se esta re-
cuperando el consumo, aungue todavia las barras de
los bares -uno de los principales puntos de venta de
sidra- siguen sin funcionar a niveles de antes de la
pandemia bien porque todavia hay un cierto respeto
al COVID o porque la crisis econdmica estad haciendo
mella en el consumidor.

Durante el acto central, presentado por Arantxa Nie-
to y que contd con la presencia del presidente del
Consejo Regulador DOP Sidra de Asturies, Guiller-
mo Guisasola; Pablo Ledn, director general de Cul-
tura y Patrimonio; Begona Lopez, directora general
de Desarrollo Rural y Agroalimentacion; José Luis
Alvarez Almeida, presidente de OTEA; v Javier Nie-
vas, responsable de Medio Rural de Caja Rural de As-
turies, se dieron a conocer los datos de la cosecha
de 2021, en la que se recibieron 8,6 millones de kilos
de manzanas, procedentes de los 376 cosecheros

P-—\.l

Banda gaites interpretando I'himnu d’Asturies.
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La nueva campana ‘Xirar enantes
d’‘echar’ busca que el consumidor
identifique las sidras DOP

SIDRA DE ASTURIAS

DENOMINACION DE ORIGEN MROTEGIDA

Sobro estes llinies, ponentes nel escenariu central del Salon de DOP Sidre d’Asturies. Abaxo a la manzaorga, echando una sidre de Solleiro. A la
drecha, mini hamburgueses ellaboraes con IXP Ternera Asturiana. La postrer semeya, detalle d’una botella de sidre Arbesu.

que cuentan con 950 hectareas disponibles, reparti-
das por toda la region.

El objetivo este afio es batir un nuevo récord y con-
seguir, como apuntd Guisasola, “alcanzar los cinco
millones de contraetiquetas y seguir creciendo paso
a paso”, aunque hay cierta preocupacion por el alza

de los costes de produccion, lo que podria conllevar
el aumento de precios por parte de los llagareros, ya
gue “no se puede trabajar con pérdidas y hay que
ajustarse a la realidad”.

El precio de la sidra siempre genera controversia vy
mucha polémica y en un evento en el que se reunia
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Enriba, asistentes a la XlI edicion del Salon de la DOP Sidre d’Asturies, cellebrada nel recintu ferial Luis Adaro de Xixdn. Abaxo, José Tomas, de
sidre J. Tomas, tomando un culin de la so sidre ellaborao nel llagar asitidu en Candanal (Villaviciosa).

todo el sector, el presidente del CRDOP, dejo clara su
postura, no entendiendo que “todas las marcas de si-
dra tengan el mismo precio cuando son de diferente
calidad, el consumidor tendria que pagar segun la ca-
lidad que se le ofrece”.

La recuperacion de la hosteleria después de la pande-
mia serd esencial para el resurgir del sector sidrero. Al-
varez Almeida es consciente de ello y recalcd la impor-
tancia de “defender lo nuestro”, reconociendo el gran
trabajo que estd realizando la DOP Sidra de Asturies
y la importancia de que los hosteleros apuesten por
ella, “les inculcamos que ese es el camino a seguir”, ya
que “Asturies se ve en una botella y la representa por
los cuatro costados. Tiene que ser la Unica del mundo
donde la calidad vy el respeto por el medioambiente se
simbolicen en la botella”.

La sidra no solo es sindbnimo de Asturies, sino tam-
bién un producto que sustenta buena parte de la
economia de la region. Por eso, que la cultura sidrera
asturiana consiga ser declarada Patrimonio Cultural
Inmaterial de la Humanidad por la Unesco, supondria
un salto cualitativo para el sector y la dotaria de un
reconocimiento internacional. Sobre la importancia
de ese reconocimiento se pronuncio Pablo Ledn, des-
tacando que se trata de “un afo decisivo para la sidra,
porque supondria un gran impulso para todas las par-
tes implicadas”.

Por su parte, la directora general de Desarrollo Rural

y Agroalimentacion recordd el apoyo del Principado
a todas las IGP y DOP, “viendo ese esfuerzo recom-

La sidre DOP d’Asturies
ta compuesta por

33 llagareros y 376
pumareros, con 950
hectdries de pumaraes

J. TOMAS

molin
OeL medio
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Sobro estes llinies, Javier Nievas, responsable de Mediu Rural de Caxa Rural de Asturies entrega’l premiu a la meyor sidre calistrao a Javier Ramos,

xerente de Sidra Fran, pola so sidre natural calistrao, Ramos del Valle.

pensado, aungue No Nos conformamos, porgue que-
remos mejorar la calidad y la formacion en cada una
de ellas, con el objetivo claro de fijar poblaciéon en el
medio rural”.

Nueva campana publicitaria

Bajo el lema, ‘Xirar enantes d’echar”, la DOP Sidra de
Asturies presentd a principios del mes de junio su
nueva campafa de verano, que se prolongard hasta
la ultima semana de septiembre. Estos ultimos afos,
sus acciones publicitarias han tenido un gran impacto
en la sociedad y con esta, como indico, Guisasola, “se
ha innovado y roto con la tradicion”, aunque esperan
obtener los mismos resultados. El objetivo es que el

consumidor identifique aquellas sidras que estdn ads-
critas a la DOP, para ello un gesto tan sencillo como
girar la botella y ver si tiene la etiqueta que lo acredita.
La campafa, muy visual y original, tendra difusion a
través de todos los canales de comunicacion: prensa
escrita, radio, television, redes sociales y distintos so-
portes exteriores.

Premios DOP Sidra de Asturies

Antes de la entrega de premios a las mejores sidras,
se reconocio, como cada afio, la labor de los coseche-
ros, recayendo, en esta edicion, la distincion en Belén
Garcia Valdés, que se mostraba “muy orgullosa por-
que todo el sector de la sidra reconozca tu labor”. El

Belén Garcia, distinguia como meyor pumarera del afiu, xunta Guillermo Guisasola, presidente del Conseyu Regulaor DOP.
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Enriba, visitantes al stand de la revista LA SIDRA. Abaxo, un visitante
espera pa tomar un culin de sidra Quelo DOP.

secreto del éxito son sus pomaradas que, ubicadas en
el concejo de lllas y plantadas a principios de los 90,
“parecian un muestrario de las primeras 22 variedades
que, anteriormente, permitia el SERIDA”. No ha dejado
de evolucionar y adaptarse a las necesidades del mer-
cado, “en una parcela anexa, plantamos Amariega, ya
que los llagareros nos demandaban manzanas amar-
gas”. Ademas, también cuentan con las dos varieda-
des endémicas adscritas de su concejo, porgue “hay
gue ser conscientes de que hay variedades que tienen
su sitio y no se dan igual en todas las zonas”.

Llegaba uno de los momentos mas importantes del
acto, conocer qué sidras habian sido las escogidas
por el comité de cata de la marca de calidad en las
diferentes categorias. Un reconocimiento muy im-
portante, porque las sidras premiadas seran las en-
cargadas de representar a la DOP Sidra de Astu-
ries en los diferentes encuentros, mercados y ferias

Siempre pensando en tu salud

GIJON / XIXON: Acebal y Rato, 6 bajo. 33205 - T 985 35 15 76
AVILES: Carrefo Miranda, 11 - 2°. 33400 - T 985 52 03 48
www.clinicabelladona.com

ACAI
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DISTRIBUCIONES
CELULOSAS [ QUIMICOS / LIMPIEZA

Luz Maria Muniz

TIf: 629 309 336
Poligono Industrial Porceyo
C/ Johanes Kepler, 17 ( 70 )

33293 Gijon

infovaniz@gmail.com
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EJ SIDRA NATURAL TRADICIONAL. ORO
Sidra Quelo DOP.

SIDRA NATURAL TRADICIONAL. PLATA
Sidra Pifera DOP, de sidra Pifiera.

SIDRA NATURAL TRADICIONAL. BRONCE
Zythos, de sidra Herminio.

SIDRA NATURAL FILTRADA

Ramos del Valle, de sidra Fran.

SIDRA NATURAL ESPUMOSA

Pomarina, de Grupo El Gaitero.

!

nacionales e internacionales a los que acudan.

La mejor sidra filtrada fue para Ramos del Valle, de
sidra Fran (Lugones). Su gerente, Javier Ramos, desta-
caba la importancia de este premio, porque “esta sidra
es distinta a la natural y tiene un mercado diferente”.
Esta nueva bebida, bastante fresca y con un poco de
aguja, surgid en plena pandemia y serd el primer ano
que la comercialicen, por lo que “todavia no sabemos
coémo va a funcionar, pero esperemos gue, POcCo a
pOCO, vayan subiendo las ventas. Decidimos hacer algo
distinto para, junto con nuestra sidra brut, salir fuera
de Asturies y buscar abrir un poco el mercado porgue
aqui estd bastante cerrado”.

El galardon a la mejor sidra espumosa fue para Po-
marina, del grupo El Gaitero. Se trata de una sidra es-
pumosa fresca y elegante en su variedad brut, que va
logrd esta distincion en 2018. El endlogo Tano Collada
fue el encargado de recoger el premio en represen-

&

SID

Tano Collada, en representacion del grupu El Gaitero, recibiendo’l
gallardon a la meyor sidre d’espolleta por Pomarina.

DE A URIAS
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Begona Lopez, direutora xeneral de Desendolcu Rural y Agroalimentacion del Principado, coloca, énte la glieyada de Guillermo Guisasola, el pin
de la DOP Sidre d’Asturies a Alberto Fanjul, de sidra Quelo, escoyia la meyor sidre calistrao tradicional.
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Sobro estes llinies, Pablo Ledn, direutor xeneral de Cultura y Padremunu, entrega a Andrés Alonso de Sidra Herminio, el bronce a la so sidre
Zythos na categoria sidre natural tradicional. Abaxo, José Luis Pifera, de Sidra Pifera, plata na mesma categoria pola sidre Pifiera DOP.

El seutor espera un gran
impulsu internacional si la
cultura sidrera ye declarada
Padremunu Cultural
Imaterial de la Humanida

tacion de la empresa maliaya, valorando muy positi-
vamente este reconocimiento, ya que acostumbrados
a cosechar éxitos internacionales, “siempre es bueno
ser profeta en tu tierra”. El secreto para hacer sidras
de tanta calidad es “trabajo, constancia e intentar ha-
cer las cosas bien”, buscando continuamente elaborar
nuevos productos para seguir ampliando su mercado.
En un futuro a corto plazo, confian en que la DOP sidra
de Asturies admita la sidra de hielo, porgue “nosotros
la elaboramos con variedades de manzanas adscritas
ala DOP vy seria un gran paso”.

Por primera vez en la categoria de sidra natural tra-
dicional se entregaron tres distinciones: oro, plata vy
bronce. El primer premio fue para sidra Quelo DOP,
elaborado por el llagar Quelo, ubicado en Tiflafa (Sie-
ro) y regentado por los hermanos Gonzalo, Alberto vy
Monica Fanjul. Fue, precisamente, Alberto el encarga-
do de subir a recoger el galarddn y mostrar su satis-
faccion porgue “es un reconocimiento al trabajo que
hacemos por ofrecer una sidra mejor vy la confirmacion
de que lo gue estamos elaborando va por el camino
correcto”. Gracias a la utilizacion de manzanas adscri-
tas a la DOP, ademas de “proporcionarnos la calidad
que buscamos, estamos dando valor a la region y aho-
ra solo falta que el consumidor aprecie esas diferencia,
aungue creo que, poco a poco, lo estamos consiguien-
do y se ha subido un escaldn en el consumo”.

RATORAL TRADIGIONAL !

Fiary

e

La plata recayd en Piflera DOP, de sidra Pifera. El
llagar xixonés, que logrd en 2018 ser la mejor sidra
natural tradicional, celebrd que se pudiese organi-
zar el saldn, ya que, como apuntd su gerente, José
Luis Pifera, “eso indica que estamos volviendo a la
normalidad y que se mueve el mercado”. En cuan-
to al premio, “siempre se agradece y te enorgullece
y lo que queremos es brindarlo a los consumidores
finales que son los que tienen que disfrutar de ella”.
Esta bebida “con unos matices muy frutales y muy
limpia de aromas es, en definitiva, una sidra redonda
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La actriz y presentadora, Paula Prendes, embajadora de honor de la DOP Sidra de Asturies 2022, instantes después de salir del tonel.

si quitamos que estd un poco tierna para mi gusto”. En
cuanto al futuro a corto plazo, “trataremos de ajustarnos
como todo el mundo a los costes actuales y procurare-
mMos No subir mucho los precios, pero ldgicamente hay
gue adaptarse porque todos los gastos se estan dispa-
rando y eso acaba repercutiendo en la sidra”.

Por ultimo, el bronce fue para Zythos, de sidra Hermi-
nio (Colloto). Este premio “es un honor y nos da con-
fianza para seguir y creer que va a ser un buen afo
y vamos a ofrecer una sidra de calidad, que es muy
importante tanto para nosotros como para el sector
y también para Asturies”, apuntd Andrés Alonso. Esta
sidra es “un poco tierna, pero con un vaso especta-
cular, dejando un pegue de nota, con unos aromas
afrutados y un sabor muy limpio vy refrescante. Es de
esas que tomas un culin y te apetece tomar otro”.
Para que el sector siga creciendo, “tenemos que tirar
todos por la sidra DOP porgue deja todo el beneficio
en Asturies y, en estos tiempos, hay que apoyar mas
gue nunca lo nuestro. Aungue vemos un crecimiento
continuo, necesitamos un impulso grande, ya que la
subida anual es un poco baja”.

Paula Prendes, nueva embajadora

Habia gran expectacion por saber quién saldria del
tonel y seria embajadora de honor de la DOP Sidra de
Asturies. En esta ocasion, la elegida fue Paula Pren-
des, la actriz y presentadora de television tomaba el
relevo de las jugadoras del Telecable Xixén de hockey
sobre patines. Prendes se mostraba eufdrica por este

Quelo DOP, Pinera DOP,
Zythos, Ramos del Valle y
Pomarina d’espolleta fueron
les sidres gallardonaes na Xl
edicion del Salén

nombramiento porgue “yo soy muy asturiana y desde
siempre intento trasladar nuestra cultura y nuestros
valores mas alla de nuestras fronteras. Para mi es un
verdadero honor ser embajadora y lo acepto con mu-
chisima alegria porque es un orgullo que te reconoz-
can en tu casa”.

La actriz asturiana cree que para impulsar la bebida
tradicional asturiana fuera de la region, “lo primero que
tenemos que hacer es quitarnos los complejos y apos-
tar por lo nuestro, elaborando la sidra con manzanas
asturianas, no solo porque sean de aqui, sino porque
con ellas se consigue una sidra mejor”. Asturies, como
reconoce, “gusta a todo el mundo, pero, a veces, es la
gran olvidada. Tenemos que defender lo nuestro y, por
supuesto, también venderlo, porgque muchas veces no
sabemos vendernos.”. Prendes tiene un gran reto por
delante y un objetivo “llegar a la gente joven, que tira
mas por la cerveza, para que consuma sidra porque es
una bebida natural y muy nuestra”.
N Testu: Victor Escandén.

Semeyes: Vera Anikina / David Martin /
Ana Maria Viciosa.
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Llagar Acebal

L'Infanzén. Cabuenes. Xixon. T. 985 364 120

Llagar Arbeso

El Campo, 19, 33187 Santa Marina Siero s
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Sidra Pinera

Carretera de Caldones, 581, 33394 Deva

Llagar de Quelo

C. Fueyo, 21, 33199 Tinana
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Llagar Solleiro

C. Solleiro, s/n, 33775 Taramundi
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Sidra J. Tomas

Calle Candanal, 23, 33300 Villaviciosa
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El Catalin

Cocina con sabor v vistas al Canfabrico

El restaurante, abierto en1989 por Gloria Caveda y regentado en la actualidad
por sus dos hijas, Jéssica y Noelia, se encuentra a mitad de camino del puerto
de Tazones, teniendo como senas de identidad, junto al arroz con almejas, los

pescados Yy mariscos

Este restaurante, situado en la zona de L' Atalaya a
mitad de camino del puerto de Tazones, fue fundado
en 1989 por Gloria Caveda. Cuando se jubild dejd el
negocio en manos de sus hijas, Noelia Cernuda se
encarga de la cocina, mientras que Jéssica controla
todo lo que pasa. El gran hacer vy el prestigio de
El Catalin no seria posible sin su fabuloso equipo
de trabajo, que lleva afios vinculado al negocio,
formando una gran familia.

Su ubicacion privilegiada, con vistas a Tazones desde
su comedor, hace que los pescados y mariscos
lleguen a la mesa directamente del Cantabrico,
convirtiéndolos, junto a su espectacular arroz con
almejas, en sus sefas de identidad. Para acompanar
un producto tan bueno, lo mejor es hacerlo con sidra,
en El Catalin van alternando los palos de Vigdn,
Vallina v J. Tomds y de las DOP, Valle de Pedn vy
Molin del Medio.

Ademas de por su oferta culinaria, un amplio
aparcamiento, una zona de juego infantil, dos
comedores, una terraza exterior cubierta y una zona
debajo de la parra, ideal para tomar el vermu o hacer
la sobremesa, hacen gque merezca la pena perderse
en este restaurante desde el que se puede ver, olery
saborear el mar.

RESTAURANTE EL CATALIN
L’Atalaya, 9. Tazones. Villaviciosa
T.985 89 7113
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Casa Yoli
Un clasico de la zona rural de Xixon

Este merendero, fundado en 1901 y ubicado en la parroquia de Deva en un
pargje privilegiado en medio de la naturaleza, conserva infacta su esencia, con
una cocina casera y tfradicional a base, principalmente, de picoteo y raciones

A principios del siglo XX, concretamente en 19017,
abrid sus puertas, en la parroquia xixonesa de Deva,
Casa Yoli. Este negocio familiar, generacion tras
generacion, y ya van por la cuarta, intenta conservar
intacta la esencia original como merendero asturiano,
ubicado en un paraje privilegiado y muy acogedor en
medio de la naturaleza, apostando por los productos
tipicos de la zona y con un trato cercano y profesional
que lo convierten en un lugar de visita obligada.

Con una carta a base, principalmente, de picoteo vy
raciones, destaca su espectacular tortilla de patata,
que se puede acompanar de croguetas caseras,
calamares fritos, chorizos a la sidra, lomo con patatas
O una buena ensalada mixta. Su oferta gastrondmica,
basada en una cocina casera Yy ftradicional, se
completa con fabada, pitu caleya, cebollas rellenas
y, para los mas valientes, huevos de aldea fritos con
patatas y chorizo.

Unos platos que, con la llegada del buen tiempo,
nada mejor que regarlos con una botella de sidra
Piflera, mientras se disfrutan en las mesas de piedra
que componen su singular merendero. Un plan
perfecto para cualquier dia de la semana.

BAR CASA YOLI

Ctra de Caldones, 182. Deva. Xixon
T.985 36 87 24
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El calendario de La Montera Picona de Ramon es apre-
tado. Empiezan ya de lunes, corte de jamdn con sidra,
a partir de las siete y media de la tarde.

Los jueves a partir de la misma hora, la musica en di-
recto llena la sidreria de buen ambiente, lo mismo que
el la doble sesidn musical de los sabados, vermut vy
tarde, o el cierre de semana con la musica en vivo de
la sesion vermut de los domingos.

Aparte, el penultimo jueves de cada mes, taller de
echar sidra con la revista LA SIDRA, con la que cola-
boran en numerosos eventos, demostrando su com-
promiso con la cultura sidrera.

Ademas, en La Montera Picona se apuntan a todas las
Jornadas Gastrondmicas de calidad que pasen por
Xixdn y también crean las suyas propias. Apenas ha-
bian cerrado las Jornadas Gastrondmicas de San An-
tonio y las VIII Jornadas Gastrondmicas de las Setas
Silvestres cuando ya tenian la vista puesta en sus Xl
Jornadas dedicadas a la Parrillada de carnes de Cer-
do lbérico, en las que hasta el dia tres de julio y por
55 euros podréis disfrutar de un impresionante menu.
Empieza con un plato de Jamon de Cerdo Duroc al
Corte, con su Tumaca y Tostas, siguiendo por una
completisima Parrillada de Cerdo Ibérico que incluye
Secreto, Solomillo, Costillas, Lagarto, Abanico con cre-
ma de Foie, patatas y pimientos y con un Bombdn de
nata como remate.

Para beber, sin perder de vista su compromiso con los
productos asturianos, ofrecen sidra, ya sea la DOP Val
D’Orndén (dos botellas) o una botella de sidra Natu-
ral Espumosa, también DOP, lo mismo que el vino, de
Cangas. Hasta el agua, Fuensanta, es asturiana.

También este mes se puede disfrutar de algunos de
sus excelentes platos de pescado y marisco, dentro de
las jornadas de Gijon Sabe a Mar y los meses de julio y

agosto no fallardn a ‘Gijon Bonito’, ofreciendo sus me-
jores platos de este pescado de temporada con tanta
tradicion en la cocina asturiana y gijonesa.

Su participacién en estas jornadas no es casual, forma
parte de la filosofia con la que en La Montera estan
planteando esta remontada. Mucho movimiento, mu-
cha positividad, mucho que ofrecer a sus clientes, toda
la actividad posible para dejar claro que, si vas a La
Montera, siempre te encontraras con algo especial.

Por supuesto toda esta exhibicion gastrondmica y fes-
tiva no tendria lugar de no ser por la sidra, eje que ver-
tebra, con Alejandra como protagonista central, todo
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el servicio y atencion de La Montera.

Tener a una de las mejores escanciadoras de Asturies,
segunda mujer clasificada en el Campeonato de Es-
canciadores 2021, garantiza el buen trato que se le va
a dar a la sidra, de la que ofrecen cuatro palos: Sidra
Menéndez Natural, Llagar de Quintana, Menéndez
ecolégica DOP y la también DOP Val d’Ornén.

Emilio Rubio destaca de estas sidras que de afiada a

aflada, mejoran. “La de Menéndez es una sidra lineal,
de gran calidad, que acompana perfectamente cual-
quier plato, desde la mejor carne hasta los pescados
del Cantabrico” afirma, antes de constatar el aumen-
to de ventas de la sidra con Denominacion de Origen,
tanto la de Val d’'Ornén como de la que ahora mismo
es la preferida de la clientela, Llagar de Quintana, que
semana a semana ve incrementar sus ventas.

El compromiso con las DOP de La Montera Picona de
Ramon no se queda en la sidra, sino que se hace ex-
tensivo a otros productos: carnes, quesos, vinos... des-
pués de todo, comparten con las DOP asturianas los
mMismMos principios de calidad y garantia de origen.

Xunu 2022 LA SIDRA
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‘NO hay guien eche la sidra”

Pamunchos establecimientos ye vitar siguir ufriendo la sidre a la manera tradicional y tan a la gueta profesionales capacitaos pa ello.

Para servir 40 millones de botellas de sidra hacen falta escanciadores
que las sirvan en condiciones, hosteleros gue paguen ese frabajo vy
cumplan el convenio, consumidores gue lo aprecien y estén dispuestos
a pagarlo y una administracion comprometida gue ponga en marcha
la eterna demanda de una formacion reglada de profesionales de |a

sidra

El problema viene de muy atras, pero la pandemia
agravo la situacion, marcando un antes y un des-
pués en la hosteleria.

Los empleados vieron mas claro que nunca la falta
de estabilidad y la precariedad de sus trabajos. Mu-
chos se encontraron con que la filosofia “4, 8,127, en
la que “cotizas 4, cobras 8, trabajas 12” era muy pe-
ligrosa en momentos de crisis o a la hora de aplicar
un ERE vy la posibilidad de pasar tiempo comunican-
dose en redes sociales cred una fuerte conciencia
de clase entre los trabajadores de la hosteleria, que
hicieron publicos los frecuentes abusos que desde
parte de este sector se hace sobre los empleados.

Muchos aprovecharon la coyuntura para buscar otro
medio de vida.

Para los empresarios tampoco fue un momento facil,
se encontraron con horarios de cierre inadmisibles,

restricciones que en ocasiones hacian mas rentable
permanecer cerrados que abrir y finalmente, cuan-
do todo volvio a la normalidad, unos clientes cuyos
habitos se habian modificado y cuya economia no
les permite tampoco volver a los chigres como seria

Ye urxente que s’imparta
formacion reglada pa cuntar
con esta triba profesionales,
una FP integral na que non solo
deprendan a servir la sidre,
sindn a conocela, acuridiala

y ofrecela nes meyores
condiciones
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Los duefios de munchos negocios echen ellos mesmos la sidre.

necesario para recuperar la actividad.

De entre los que sobrevivieron al tirdn, fueron mu-
chos los que, aprovechando la disculpa de la pre-
vencion sanitaria se pasaron a los echadores eléc-
tricos, tratando con ello ahorrar en trabajadores, sin
plantearse las implicaciones que sobre la cultura
sidrera, el turismo y sus propios negocios podria te-
ner esa decision.

Pero fueron mas los que decidieron apostar por se-
guir escanciando la sidra manualmente, de la ma-
nera tradicional, manteniendo viva una cultura mi-
lenaria que nos define, conscientes de la imagen vy
del valor afadido que el escanciado implica para la
sidra. Y aqui, en la encrucijada de los intereses de
ambos sectores -empresarios vy trabajadores hoste-
leros- es donde llega el problema.

Los empresarios buscan personal cualificado, “En
las sidrerias buscas gente con experiencia y que es-
cancie bien, porque eso te diferencia, el problema
es que muchos no tienen esa formacion y no tienes
tiempo ni medios para tener a alguien aprendiendo.
Ademas, los ensefas y en cuanto saben echar la si-
dra, simplemente, se van y hay que volver a empe-
zar” comenta el propietario de una sidreria avilesina.
Ademas, los empresarios se lamentan de las dificul-
tades de sacar adelante un negocio al que “crujen”
a base de impuestos, IVA, costos de productos vy
que, alegan no puede permitirse contratar los ca-
mareros que serian necesarios ni por tanto mante-
ner las condiciones laborales oportunas.

Los trabajadores reclaman el cumplimiento de un

tubggncn aﬁle.?ﬁ.« é éém.co gmlmej m%m

INFO@CABEZABLANCO.ES

942742324 - 669426387
—

Gruetra arlesaua destilada en alguitara en los Picos de
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“Hai un conveniu hosteleria que
tien de respetase por llei, tantu
no que PPempresariu ufre como
no que Pemplegau desencolca,
con unos descansos, unos
sueldos y unos trabayos bien
definios”

convenio colectivo que, pese a estar obsoleto -tiene
once anos- seria bueno si se cumpliera y en el caso
de los echadores exigen, ademas, que se reconozca
su trabajo extra y su mayor cualificacion. Los hos-
teleros reconocen la necesidad de que el convenio
colectivo reconozca esa diferencia, pero mientras
tanto son muchos los que no lo remuneran.

El mayor problema esta en la falta de relevo gene-
racional para un empleo por lo general mal pagado,
con una media de 10 y hasta 14 horas de trabajo
diario, en el que raramente se cumplen los dos dias
de descanso y menos aun en fin de semana.

Los jovenes no lo ven como una opcion de futuro y
como mucho entran a trabajar en la hosteleria para
una temporada “mientras encuentran otra cosa”
con lo que los hosteleros se encuentran formando
a personas sin experiencia -y en muchos casos sin
interés- que apenas empiezan a echar bien la sidra
abandonan el puesto.

Un echador que cambid recientemente de profesion
nos cuenta su experiencia. “Explico un poco mi caso
(sin dar nombres). Con 24 afos empiezo en una si-
dreria, cobro muy bien (tampoco es lo normal) pero
trabajo de media 65 horas a la semana, no descanso
nunca fin de semana, si el dia de cierre es festivo se
cambia o no se devuelve, descansaba dia y medio,
si pero el “medio” trabajalba 7 u 8 horas, vacacio-
nes cuando le venia bien a los empresarios y mas
cosas.c En serio creemos que una persona de 20,
22, 24 anos con oportunidad de formarse y aspirar
a una mejor calidad de vida va a querer trabajar asi
toda su vida laboral, unos 40 afos aproximadamen-
te? Yo lo respeto por supuesto y olé él/ella, pero si
yo con 24 aproveché la pandemia para formarme y
buscar otro trabajo, qué no hara alguien que esta
empezando”.

¥

==
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Un bon echaro aporta a la sidre muncho mas gu’imaxe.

Otro escanciador lo apoya. “"Mucha gente sigue que-
riendo camareros para entrar alas 11, salirde5a 7y
cerrar a las tres de la mafana , pagando 1100-1200
y el problema es que la gente estd muy guemada
de esas condiciones . Los camareros también tienen
derecho a vivir un poco”.

Si bien es cierto que en algunos casos pagan jus-
tos por pecadores y ni siquiera aquellos negocios
dispuestos a cumplir con unas condiciones dignas
encuentran empleados, como relata una escancia-
dora que, tras afos trabajando para otros, decidid
montar su propia sidreria, para la que no encuentra
profesionales. “La gente asocia hosteleria a esclavi-
tud... es verdad, hay gente que quiere esclavos, no
trabajadores y por su culpa pagan justos por peca-
dores”.

LA SIDRA  Nimberu 218
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Ca vegada son menos les terraces nes que s’esfruta de I'atencion d’'un echaor.

La precariedad en el sector estd aceptada, hasta el
punto gue, preguntado por la cuestion, un conocido
hostelero xixonés respondia sin empacho “es que lo
que quieren es trabajar ocho horas, con sus dos dias
libres, ya nadie quiere trabajar”.

Los sindicatos y el gobierno autondmico responden
a los hosteleros “que paguen mas”, pero los cama-
reros matizan, no se trata solo de salario, “hay un
convenio de hosteleria que debe respetarse por ley,
tanto en lo que el empresario ofrece como en lo que
el empleado desarrolla, con unos descansos, unos
sueldos y unos trabajos a desempenar por el em-
pleado bien definidos. Pero ye muy guapo pagar el
salario ‘base’ y lo del horario... Entras a tu hora vy
sales cuando se acabe”.

Ambos colectivos coinciden en un punto: es ur-
gente que se imparta formacion reglada para con-
tar con este tipo de profesionales, una FP integral
en la gque no solo aprendan a servir la sidra, sino
a conocerla, cuidarla y ofrecerla en las mejores
condiciones. En Asturies hay formacion para su-
milleres de vino, no de sidra, la categoria de es-
canciador no existe, no hay una formacion espe-
cializada, y ahi es la Administraciéon publica la que
falla al no reconocer una necesidad que lleva afos
reclamandose y poner los medios para solucionar
el problema.

* No se citan nombres en las declaraciones. La mayoria
de los entrevistados han preferido mantener su anoni-
mato.

Cosilex Allmentaciin Tradicional 5.1
i _um
985 669 033

| mr—— 1
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Toma un culin

SIDRA TRABANCO
SOBRE LA MADRE
Sidre d’edicion
llendao, ellabord con
variedades de maza-
na amargo y acedo
en toneles de casta-
Aal, la sidra Sobre la
Madre de Trabanco
destaca esti afiu pola
potencia de los sos
arumes frutales, con
plizcos de yerba fres-

LA TARRANCHA co. Sabogor tienru y
. o acedu.
Primer llogu del miticu grupu
musical asturianu La Tarrancha. Comportamiento en vasu: finu y
Pelligru, echaor trabayando delicdu pegue con bon espalme.

MOCEDA ECHANDO SIDRE

Nesta semeya tenemos a Manuel
Sanchez Blanco, cocineru de la
Sidreria El Rincén del Castaiu,
en Les Arriondes, echando un
culin con traxe’l pais.

D’aquella tenfa 19 o 20 afos.

CAXES DE MAERA caxes de maera de les usaes

Na Sidreria Merenderu El Cru-  tradicionalmente pal tresporte y
ce, en Xixoén, caltienen delles almacenamientu de la sidre.

SOTA ECHAORA AFITAOS POR BONA COLUMNA HOMENAXE AL ECHAOR

Esta sota d’un xuegu de cartes as- Na Sidreria El Forno, La Pola Sieru, Escultura d'un brazu echando
turianes echa sidre al estilu tradicio- | les columnes remembren les caxes sidre na Sidreria El Chigre, recien
nal, a piques de perdese pol espar- de sidre antigUes, con botelles inaugura y en plenu barriu de
dimientu de la postura de concursu. incluyies. Al fondo, la pipa sidre. Carabanchel, en Madrid.
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DIEGO AGUERA, LLAGARERU SIDRA CABUENES

"GUStamos facer les coses
O Meyor posiole’

Diego AgUera.

Esti anu Sidra Cabuenes preséntase per primer vegada a Gascona,
depués de ganar dos vueltes en Villaviciosa y quedar segundos
ofres tres en Nava. Quicids n'Uviéu quiten la espina de nun ganar
nunca en Xixén... o puede qu’esti seya I'anu en que trunfen en
Ccasa

Xunu 2022 LA SIDRA



52

Dientru les actividaes del Clu de LA SIDRA visitamos
el llagar xixonés Cabuefies, onde se fae la sidre que
gand la postrer edicion del Concursu de Sidre Natural
de Villaviciosa.

La sidre natural de Sidra Cabuefies ta fecha con ma-
zanes pafaes, principalmente, en Xixon y Villavicio-
sa, incluyendo les que vienen de la pumarada llarga vy
llana que frutia al pie mesmu del llagar baxo I'atenta
mirada de Diego, que tien pa ella un proyeutu a llargu
plazu, un merenderu de los que cuasi ya nun hai, nel
que se pueda llevar la comida de casa.

La hestoria d’esti llagar remdntase a un sieglu atras.
Les actuales istalaciones, renovaes dafechu nestos
25 afos, tienen capacida pa fasta 440.000 llitros de
sidre de dos palos: Cabuefes, sidra natural tradicio-
nal y Cabuenes DOP, sidre con Denominacion d‘Orixe
Protexia, angue esti aflu mayaran 300.000.

A elles amiéstase esti anu la ‘Sidra sobre la Madre’,

comercializada per primer vuelta esti afu énte la de-
manda d’esti productu, malque Diego reconoz que
prefier dexalo maurecer fasta ganar la otra etiqueta,
la mariella.

El mazaneru, fechu va 4 ¢ 5 afios, permite separtar les
mazanes por races y gue nun se mezclen, por casu,
les que tienen la certificacion DOP vy les que non.

Montar el mazaneru marca I'entamu del tiempu mas
duru del anu del llagareru, cuando se trabaya ensin
gue cuenten fines de selmana, pontes nin fiestes “fas-
ta navidaes, alguna vez, agora ya non tanto porque’l
cambiu climaticu notdose muncho pa les mazanes,
mauren muncho primero”.

Darréu entramos a ver les prenses, onde Diego
desvela’l secretu de la calida de la so sidre: facer les
coses comu enantes, pero de verda. Les sos prenses,
tres, son tradicionales de tola vida, “como les que tien
ca vecin en so casa pero un pocu mas grandes”, diz.

. F
Cristaleria Cuervo
Calle Roncal, 22
33210 Gijﬁn

Tel. 985 15 48 35
www.cristaleriacuervo.es

La Arena. Bijon.

AIME &90R0ZKO

Emilio Tuya, n® 47 - 33203 Gijon
‘T 984.088.443
[ 600,521,805

gmail.com

= carmnicenajaimeorozke
BicCamiceria Jaime Orozk
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Valorando les carauteristiques olfatives de la sidre.

“Veo que otros con menos
esfuerciu tienen la mesma
recompensa economica. Llueu
ta la intima recompensa del
llabor cumpliu, saber que lo
ficiste lo meyor posible”

Muncho mas grandes; la mas piquena lleva 13.000 kg
de mazana, la mayor 16.000 y dan un rendimientu del
80%. Pa ello ye preciso facer dellos cortes, pente 14 vy
20 en funcion del tipu de mazana y de la fecha.

Lo gue se maya un llunes sal el vienres, nun proce-
su mas llentu que’l gu’usen la mayoria de los llagares
anguafu y que meyora muncho la calida de la sidre,
aprofitando’l turcipié y sacando tolos taninos, daqué

53

importante agora gu’hai tanta
Mazana de pumares nuevos que,
desplica Diego, tienen menos ta-
ninos, son Mas probes. La sidre’l
duernu pasa entds peles venes
del llagar a la nave onde tan los
toneles aguardando.

VER MAS SEMEYES

Depués de ca mayada hai que
vaciar, llavar too, desmontar y montar otra vuel-
ta, un trabayu pocu menos que titdnicu gque namas
s’entiende dende I'enfotu de facer les coses bien. Mar-
ca les feches nun calendariu na parede, ochobre, pa-
yares, a vegaes avientu, unos meses frios asgaya que
paecen nun tener fin y que dan como recompensa
una sidre bramente tradicional, nel sen mas completu

de la espresion. Gracies pola visita.

b Testu: Llucia Fernandez
Semeyes: Vera Anikina

#Alimenla luAima

OVIEDO

TLF. 96513 96 82
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CLU DE LA SIDRA

3°' Clas d’'Echar Sidre

Prauticando con agua.

Recibimos un garrapiellu de nuevos deprendices na fercer xornada
del faller d'echar sidre, empobindu nesta ocasidn por Laura Ovin'y
Alejandra Vanegas

La tercer parte del taller entamau pol Clu de LA SIDRA
col envis d’ensefiar a echar bien la sidre, o de meyorar
'estilu d’aquellos que ya supieren, cellebrdse’l xueves
25 d’abril na Sidreria La Montera Picona de Ramodn,
coincidiendo, comu ye avezao, nel penultimu xueves
del mes.

Nesta ocasion a los “veteranos” que lleven ya dos ta-
lleres, que ya van controlando la téunica y sobre tou
'estilu, xuniéronse otros participantes gu'entamalben
a dar los sos primeros pasiquinos nel camin hacia’l
culin perfechu.

Los espertos echaores qu’acudieron a guiar a los de-
prendices nesi enfotu foron esta vegada Alejandra
Vanegas, podium nel Concursu d’Echaores de Xixon,
qgue nun falld a dengun de los talleres y Laura Ovin,
primer muyer en ganar el Concursu d’Echaores de
Nava y ganaora del caberu Campionatu del mileniu,
actual xuez nos concursos y gue siendo sobrina de
Tino Ovin conoz el Decdlogu de primerisima man. Los dos echaores mas mozos del equipu.
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Dalgunos de los participantes
vienen con envis profesional,
pero la mayoria quier deprender
a echar sidre cenciellamente por
gustu

Esta ultima demostro les sos dotes d’oradora na pri-
mer parte, al repasar, comu vien siendo vezu, les cues-
tiones tedrigues qu’acompanguen una bona téunica.

Sicasi, lo mas esperao polos participantes foi la prau-
tica, pudiéndo vese una nidia evolucion pente los pri-
meros culetes de la tardi y los caberos. Laura nun du-
bid en esguilar enriba una siella p’aidalos a garrar la
posicidon correcha de la botella ya’'l brazu

Ye destacable la incorporacion d’'una deprendiz estre-
madamente moza, Sofia, de Carbayin, gue con namas
nueve afos vieno a desbancar al xixonés lyan, d’once,
del puestu d’echaor mas nuevu. Soffa, gu’al final de la
xornada ya yera quién a echar unos cullinos bastante
aceutables, declard que tien pensao repetir y que la
esperiencia-y resultd prestosa “pasélo bien y apren-
di”; qué mas pue pidise.

Pente los nuevos participantes tamién cabe destacar
la presencia de Froildn, un lleonés afincau n'Asturies
que xustifica’ | so interés por deprender a echar la
sidre cola pasion que tien por tolo asturiano.

Estos talleres tan entamaos pola Fundacién Asturies
XXI, y el Clude LA SIDRA, col sofitu de La Montera Pi-
cona de Ramon, la FMCEYUP del Ayuntamientu Xixén
y la collaboracion de Sidra Menéndez, I'Asociacion
d’echaores vy la revista LA SIDRA.

i Testu: Llucia Fernandez
Semeyes: Vera Anikina
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CoOmu echar sidre
Pasu 3: echando’l culin

Por fin tamos preparaos pa echar g
esi culin. Les manes en so sifiu,

el cuerpu drechu, los brazos
marcando les doce y media, los
pies les siete y venticincu, el vasu
con un enclin de 45°, la botella
llevantd perriba la fiesta, cola
etiqueta p’alantre ya’l corchu
suxetu a la vista. jVamos alld!

Cola mirada siempres nel vasu -non mirando al vaciu, al
pUblicu o muncho menos a la botella- hay que dir xiran-
do la mufeca que ta n‘alto enclinando pali que pali la
botella. L’enclin necesariu, asina comu la fuercia puesta
nello, variaran bultablemente en funcion del volume de
sidre que guede na botella y calculalo ye daqué que
namas s’algama cola prautica.

['oxetivu ye consiguir un chorru de sidre continuo vy
uniforme, que golpee nel borde mesmu del vasu. Evitar
gue caiga na parede del mesmu y sobro tou, torgar que
golpee la sidre que ya ta en vasu, machacandola.

Ye perimportante que nesti puntu la man nun cimble, o
el chorru dird pa los llaos, estropiando tol procesu.

Pa que la sidre dea en so sitiu ye perimportante mover
el brazu que tien la botella, axustando la direcion corri-
xendo la postura d’esti, enxamas non la del vasu, que
tien que tar quietu dafechu. Ye la sidre la que tien que
buscar el vasu, non al revés.

Calcular el tamafu del culin ye otra de les custiones
gue se consiguen cola prautica. L'idegal ye una midia
de 120 milillitros, ello ye, que colos 6 culetes que se sa-
qguen d'una botella se sirvan 720
milillitros, dexando un deu de sidre | VER MAS SEMEYES
ensin servir.

Una bones la cantida nel vasu
s’‘aprosima a esta midia, cortase’l
chorru de sidre con un guelpe secu
de la mufieca que sostién la bote-
lla, un xeitu que tien la so dificulta
y que precisa de prautica asgaya..
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VIN BOUQUET, accesorios para beber bien

Vin Bouquet, es una empresa que estd presente en
mas 60 paises, exportando el 70% de su facturacion,
pero gue no se olvidan de gue son asturianos. Sus
instalaciones se encuentran en Meres y tienen mas de
3.500 metros cuadrados, desde los cuales se suminis-
tra a todos los paises a nivel mundial.

En un principio todo empezd con los sacacorchos
eléctricos, que fueron un éxito, llegando a hacer cola-
boraciones incluso con Bertin Osborne en el progra-
ma “Mi casa es la tuya”.

Actualmente Vin Bouqguet es una marca que se ocupa
de todo el menaje para la bebida, desde sacacorchos,
fundas enfriadoras, cubiteras, accesorios para el gin
tonic, y sus increibles escanciadores de sidra que “Es-
cancien de Restallu”

Los escanciadores tienen un punto de innovacion vy
diseflo, pensados para comodidad del consumidor;
se hace hincapié en los diseflos ergondmicos, que se
adapten perfectamente a la mano; un elemento di-
ferenciador también es el chip que esta programado
para que escancie un culin “perfecto”.

Tienen muy claro que quieren seguir desarrollando
esta linea de negocio que tanto gusta a sus clientes y
nosotros iremos presentando a nuestros lectores los
distintos productos que ofrece Vin Bouquet para dis-
frutar de la sidra.

® Tel.: +34 985 21 73 05 - info@fimex.
Vln Bouquet o Www.vilr?bguqllg]fgoenj
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Sagardoarenlurraldea: Terriforiu Sidreru

FICHA TEUNICA
sagardoarenlurraldea.eus

Blog de Sagardun, Consorcu publicu-privau dedicau
a la promocion sociocultural de la cultura la sidre
d’Euskadi a través del turismu, entamau por conceyos,

Asociaciones sectoriales y Grupos culturales
Siguidores:

- Facebook: 2.582
- Instagram: 1.956
- Twitter: 1668

Estayes:
Esperiencies
Sidreries
Muséu de la Sidre
Cientru de documentacion
Sagardoforum

Los vascos tienen tamién el so propiu lerritoriu Sidreru, seigue cuando lo
dicen ellos suena un plizcu Mas enguedeyoso “sagardoareniurraldea’;
un blog nel gue podemos alcontrar informacion sobre tou aguello que

roded |a sidre vasco.

Sagardoarenlurraldea, o n’asturianu territoriu la sidre,
nun hai forma meyor de describir a esti blog. Equi ato-
paréis toa triba d’informacion sobre la sidre vasco, ya
seya l'actualida dii ente dii de los eventos y noticies mas
recientes o recetes de lo mas orixinal.

Esta paxina web nun se reduz a la cenciella informa-
cion, sindn qu’ufre un montdn de esperiencies rellacio-
naes cola sidre.

Una d’elles ye’'l muséu ‘Sagardoetxea’ de la sidra vasca,
nel que por namas cinco euros ufre una esperiencia na
que descubrir la hestoria de la sidre llocal.

Otra de les esperiencies que topamos nesta paxina ye
la sorprendente idega del “sagarciclismu”, una ruta en
bici na que bordeando el mas sidreu de los rios vascos,
'Urumea, descubres los saborgos de la sidre del txotx y
de los mas que conocios pintxos.

Esti blog carauterizase por tar dafechu al dii colo que
suceda alredior de la so querida sagardoa, como les
grandes tasties de quesu vy sidre gu'entamen nel sagar-
doetxea o les visites a los llagares mas grandes de Eus-
kal Herria.

Esti blog dedica tamién un separtau esclusivu de la pa-
xina al Sagardoforum, I'eventu sidreru por antonomasia
del Pais Vascu, onde se dan cita los principales llagares,
sidreros y apasionaos de la sidre del pais.

Nun ye tan cenciello atopar sidreries n’Euskadi como
lo ye n’"Asturies, poro en Sagardoarenlurraldea ponen
a la nuesa dimposicion una llista de sidreries que visitar
a lo llargo’l pais, y non solo eso, sindn que tamién co-
munica a los visitantes coles sidreries, informandolos
de los métodos de tresporte a les mesmes. Esta web
ufre incluso un sistema pa escoyer la to sidreria ideal, al
traviés de les sos recomendaciones, un guetaor avan-
zau onde pues aplicar filtros de busqueda p’atopar la
sidreria perfecha ya incluso un sistema que reserva una
sidreria al debalu por ti.

Una de les propuestes mas interesantes d’esti blog ye
la del centru de documentacion, onde se puen atopar
un montdon de dossieres, llibros, folletos, documentos
hestdricos y dellos otros archivos relacionaos cola sidre
a lo llargo de los afios.

Esta web cuenta con una tienda online onde mercar llo-
tes de sidre. Pues escoyer pente sidre autdctono, sidre
ecoldxico, esplumoso y delles variaciones mas. Fasta
puedes disefar el tu propiu llote.

Si tas un poco mMas interesau en ciertos temes de lo
gu’atopes na web, siempres pues soscribite a la news-
letter de la paxina, onde t'informen de forma recurrente
de la situacion de la sidre y la manzana n’Euskadi. Terri-
toriu de la sidre, Sagardoarenlurraldea, el blog en el que
puedes descubrir todo lo que pasa nel mundiu vascu
de la nuesa bébora preferida.
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A.C.A, American Cider Association

Y& desculbrimos cuantayd gue la sidre nun se reducia a Asturies, y estos
apasionaos de la sidre de los Estaos Xunios fan decidios a demostrar al
mundiu gue ellos fambien son parte del sentimientu sidreru,

L’American Cider Association ye, segun ellos mesmos
se definen, una asociacion de productores de sidre vy
perada n'Estaos Xunios, cuya misidon ye facer xorrecer
la industria estauxunidense de la sidre. Leonor Léger,
presidenta de la xunta, y Michelle McGrath, comu dire-
utora executiva, cunten con una amplisima plantia co-
llaboraores, munchos d’ellos voluntarios, que saquen
alantre’l llabor d’esta asociacion que, comu veremos,
va mas alla de lo sidrero.

Nel blog d’esta paxina alcontamos una tremenda ac-
tualida en rellacion a la sidre, too aquello rellacionao
con ella en Norteamérica repodrtase nos post y siem-
pres s'informa de los eventos, tasties o aconceyamien-
tos rellacionaos.

Lo que resulta mas llamativo d’esta paxina son los sos
programes alrodiu la sidre, gqu’abarguen temes peres-
tramaos. Estos trabayen sobro la defensa de la sidre,
pero tamién la inclusion social ya la creacion de tra-
bayu, al traviés de la mesma, xenerando una mayor
comercializacion de la sidre nel pais. Tamién ufren un
programa profesional certificdu en sidra p’aquellos
que quieran dar puxu a la so carrera a otru nivel.

La membresia d’esta web proporciona un monton de
servicios a los sos soscritores, dende llistes de contau-
tos onde atopar con quién trabayar o cenciellamen-
te, contautos dientru’l mundiu sidreru, fasta noticies
d’'interés, pasando per un foru de miembros, enca-

mientos de marketing sidreru, seminarios, eventos on-
line y fasta descuentos esclusivos.

En 2023 na ciuda de Chicago, tendra llugar la Cider-
con, l'eventu mas rellevante de la sidre nos EEXX vy
esta paxina dedica un separtau Unicamente a esta
convencion. Esti eventu ya xuntd grandes multitudes
alrodiu les botelles 'afiu pasau en Richmond, y nin si-
quier se dexaron amedranar en tiempos de cuarente-
na, entamando un eventu online, pa nun frenar asina
cola racha de ya nueve afos siguios de convenciones
sidreres nos Estaos Xunios d’Ameérica.

Na tienda de la web podemos atopar delles prendes
con disefos tradicionales y cenciellos, pero con la ti-
pica estética del sur estauxunidense. Hai una amplia
varieda de productos, prendes pa toa triba clima vy va-
sos y sombreros colos que sofitar a I'asociacion nel so
xorrecimientu.

Ye una pena, eso si, que gran parte de la paxina se
dedigue Unicamente a los miembros, pero polo demas
poques critiques podemos poner al grupu de sidreros
llideraos por Leonor Léger, y Michelle McGrath ¢, que
faen un gran trabayu al frente de los sidreros del pais
norteamericanu, que si que tien daqué bastante meyor
qu’ufrir a un sidreru qu’una Coca Cola o un Mountain
Dew. La sidre ya ye una realida nel despiaddu mercau
norteamericanu.

Xunu 2022 LA SIDRA



60

La sidra es para

el verano

Manuel Gutiérrez Busto

No se trata de una pelicula como la famosa
de 1984 filmada por Jaime Chavarri con el guion
original de Fernado Fernan Gédmez, donde sale a
relucir el costumbrismo de una época de aquellos
que ya pasamos los 60 afos. {Qué tienen que ver
las bicicletas con la sidra? Tomar una botella de
sidra en una terraza, con la frescura del liquido, la
brisa, la independencia que nos da el tomar los
culetes de manera sosegada, tranquilo, sin prisa,
guarda mucha relacion con esa bicicleta que
nos daba la libertad, de recorrer les caleyes, de
acercarnos a otros sitios distintos, a la playa, al
monte, al merendero, de sentir la misma brisa, el
mismo frescor que el que nos produce el culete de
sidra. Bicicletas hay buenas, regulares y malas, que
si el manillar, los cambios, los tubulares, como la
sidra, aunque debo decir que hoy en dia no se ve
casi sidra mala y la que es regular algunas veces es
porgue estd mal tratada, como la bicicleta que se
arrincona en el desvadn y queda oxidada, sin aceite,
como la sidra que hay que batir, que enfriar mas o
menos, que tirar al cantu del vasu, etc.

La sidra, o mejor dicho, la botella la
podemos compartir, siempre es buena la compania
va que tiene el suficiente volumen para que la
media sean seis culetes, tres para cada uno. En
aquellas bicicletas también se acomodoba la otra
persona, amigo u amiga, igual detras que delante
en el manillar si no pesaba mucho. Como articulo
de lujo que era, en algunas ocasiones, también se
podia prestar a algun amigo vy, lo mismo gue en las
romerias que habia sidra a esgaya, y que todos no
llegabamos a poseer tan preciado bien, también
cabia la posibilidad de alquilarlas. No era dificil que
en alguno de los garages tuviesen la posibilidad de
alquilar la bici por horas.

Otra de las caracteristicas es que todas
las cosas cuestan dinero y la sidra no sé por qué
serd, pero siempre sube de precio en verano.
Los primeros los de Xixdn, que en el momento
gue ven un turista, frotan les manos para tener
la disculpa de que el verano en Asturies es muy
corto y por lo tanto hay que subirlo todo. Que
yO sepa las bicicletas no suben de precios, pero
logicamente era en el verano cuando mas se
sacaban y alquilaban por aquello de que con el
buen tiempo no tenias que guiar con el manillar y
tapate con el paraguas, como si de un malabarista
a lo Mary Poppins se tratase. Como puede verse,
hay muchas y se pueden sacar muchas mas
referencias sobre la sidra y las bicicletas, v es
que todo en esta vida esta relacionado, porque
la satisfacion de un guaje de antes de tener una
bicicleta es, o puede ser, una comparacion muy
buena de la satisfaccion de tomar una buena sidra
con una andarica en una terraza. Después de las
penurias de las restrinciones, de las privaciones
durante casi dos aflos a los que nos llevo la
pandemia del covid, podemos ver al verano como
una liberacion de todas aquellas situaciones.
Puede ser esta una buena disculpa para celebrar
el gue no hay mal que dure cien afios, solo nos
queda pendiente el hacer una pelicula titulada
‘la sidra es para el verano’, ahora que ya no esta
Fernando Fernan Gomez, pudiera ser algun otro,
aunque sea madrilefio como Garci, quien se
atreviese para que nos diese la oportunidad de
poder competir con los ingleses que ellos si tienen
la palicula de ‘Las Normas de la Casa de la Sidra’.
Disfrutemos de la sidra que no solo es para el
verano, sino para todas las épocas y estaciones del
ano.
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Cider World’'22

Recuperada tras el inevitable paréntesis de dos anos, el cerfamen
contd con la parficipacion de /5 expositores, de un tofal de 15 paises,
siendo este ano Noruega el pais invifado

Profesionales del sector de toda Europa, locales
e internacionales, celebraron del 10 al 12 de junio
en Frankfurt el Cider World’'22, un evento dirigido
tanto a los profesionales del sector como al publico
en general, que se recupera tras dos largos afios de
pandemia, contando con una importante asistencia,
tanto de expositores -75 expositores, de un total de
15 paises y con 185 productos- como de publico, vy
medios de comunicacion especializados, entre los
que, por supuesto, no faltd la revista LA SIDRA.

Este afno, el pais invitado fue Noruega, una de
las regiones sidreras mas jovenes, que se estd
incorporando con una importante vitalidad y nuevas
propuestas al ya de por si muy dindmico panorama
internacional de la sidra.

Destacar que de los llagares asturianos gue contaron
con stand en esta edicion del Cider World, todas las
sidras presentadas obtuvieron medalla. En el caso
de Grupo El Gaitero una medalla de plata y ocho de
bronce, y en el de Gallinal Drinks una medalla de plata
y otra de bronce.

Por otra parte, y como era de esperar, nos encontramos
en esta Cider World con muchos llagares amigos,
participantes en diferentes ediciones del Salon
Internacional de les Sidres de Gala que ya confirmaron
su asistencia al SISGA de este afio, y que animaron a sus
compaferos que aln No conocian este evento sidrero
internacional asturiano, a que también estén presentes
en esta décimo segunda edicion que se celebrard en
Xixon del 29 de septiembre al 2 de octubre.
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Toma otru culin

SIDRA
CONTRUECES

Fecha pricipalmente
con mazana
Xuanina, Carrio, de
la Riega, Collaos,
Durona de Tresaliy
verdialona, la sidre
de Contrueces

tien un arrecendor
afrutao, a mazana
maura, con toques
SORRISES PERDAYURI florales, citricos y

a yerba. El tastu ye
seco enforma, un plizcu astrinxente
y acedo, llixeramente amargo nel
postastu. Persistente en boca.

Mirai que sorrientes y arguyoses tan
estes caxes de sidre que fcubren la
parede de la Sidreria Alterna, en
Xixon. Nun ye pa menos.

A LA YERBA

Esti echaor tan mozu cuasique
pasa desapercibiu nesta semeya
de la familia diendo a la yerba en
La Teyera. El trabayu ye menos
duru si hai sidre pa remoyar el
garglelu.

FELICIDAES CON SIDRE pada nel fondo d’una caxa, pero

Nun sabemos quien ye l'autor ~ duien la pinto bien sabe que con
d’esta prestosa felicitacion, ato- sidre la felicida ye mayor.

LLUVIA'Y SIDRE

: ?

¢REALIDA O FICION? SER, TARY TENER Paragues collor verdi sidre
clarte imita a la realidd o ye la Pallabreru sidreru y gramatica de guardaos en media pipa pa los
realida la qu'asonsana al arte? chigre, imprescindible pa poder falar visitantes del Llagar Cortina,
vasu y botella Sidra Fonciello, por con propiedd cuando se te tomando porque nun se sabe cuando van
duplicao. sidre en chigre. facer falta. 100% Asturies.
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XXX Jornadas
Gastfronomicas de plaftos
A la Sidra en Navd

La imaxe que tenemos de la sidre pasa siempres pel vasu... pero les sos posibilidaes nel campu la gastronomia son munches.

Este cerfamen, gue se celebrd del 10 al 12 de junio en la villa naveta, sirvid
oara poner en valor a la bebida fradicional asturiana comao elemento
gasfrondmico, acompanando en las elaboraciones a los mejores

oroductos del pais

Del 10 al 12 de junio, se celebraron, en Nava, la XXXIII
edicion de las jornadas de Platos a la Sidra, organi-
zadas por Hostelnava y con la colaboracion de Otea,
el ayuntamiento de Nava vy el Principado de Asturies.
Un total de cinco establecimientos -Sidreria La Ba-
rraca, Sidreria Plaza, Sidreria Prida, Sidreria El Florida
y Casa Dominganes- participaron este afo, ofrecien-
do a los visitantes, platos elaborados con sidra, rei-

vindicando asi el papel de la bebida tradicional astu-
riana también como elemento gastrondmico.

Estas jornadas, de las mas antiguas y populares de
la regidn, tuvieron a los reconocidos hosteleros, Sin-
do Martinez y Fermin Sastre, como impulsores vy, afio
tras ano, se han ido consolidando en el panorama cu-
linario de Asturies, reafirmando adn mas, si cabe, la
relacion de Nava con la sidra.
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SIDRERIA PRIDA
La Colegiata, 12 - Tfno. 985 717 345

Esta sidreria es todo un clasico de la villa naveta, en
la que apuestan por una cocina tradicional a la anti-
gua usanza, con mucho mimo y paciencia, en la que
destacan los productos de proximidad, incluyendo,
ademas de la Denominacion de Origen Protegida de
sidra, las de quesos o fabes, vy las Indicaciones Geo-
graficas Protegidas como la Ternera Asturiana.

No hay nada mas identificativo de la comarca que
la sidra. Por eso, esta XXXIII edicion de las jornadas
gastrondmicas de Platos a la Sidra, como sefiala,
Saul Moro, propietario de la sidreria Prida, “siem-
pre son un impulso promocional para la zona 'y, por
supuesto, para la gastronomia, porgue sirven para
mostrar este tipo de elaboraciones y también para
rendir homenaje a nuestras tradiciones vy, por su-
puesto, a la sidra”.

Aungue la mayoria de los platos elaborados con
sidra se trabajan a lo largo de todo el afio y siempre
tienen en carta, ademas de los populares chorizos

a la sidra, el bacalao a la sidra, para esta ocasion,
“hemos elaborado platos sueltos como las cebollas
rellenas de carne a la sidra”. Una auténtica delicia.
Ademads, como guifio, este ano al no haber elabora-
do un menu degustacion, en el menu del dia, durante
las jornadas, “incorporamos un plato hecho con sidra
como fue el pollo guisado a la sidra”. Estas elabora-
ciones realizadas con la bebida tradicional asturia-

na tienen, ya de por si, una gran acogida entre los
comensales, pero ese fin de semana, “salen mucho
mas, porque la gente viene buscandolos y los que
nunca los han probado, guedan encantados”. Ade-
mas, para completar esta gran experiencia culinaria,
nada mejor que acompanarlos con una botella de
sidra y para rematar, cualquiera de sus deliciosos
postres caseros.

CASA DOMINGANES
Plaza Dominganes - Tfno. 650 613 779

En la plaza Dominganes, en una antigua fabrica de
cerveza, se encuentra esta casa de comidas con
identidad propia, regentada por Ana Emilia Orddfez
y Ricardo del Rio, y en la que apuestan por una co-
cina tradicional a base de productos ecoldgicos y de
proximidad, donde priman los platos con sidra, su

sidra, La Naveta Brut o Roxa, que ellos mismos ela-
boran y que, como reconoce Ana Emilia, “es un reto
porgue agqui la gente bebe mucha sidra y nosotros
tenemos que defender una sidra como la nuestra
que es distinta”. Hay que recordar que es la Unica no
sidreria de la comarca, pero las sidras no escancia-
das, ocupan un lugar privilegiado en su carta.

A lo largo del afo, en su carta, nos podemos encon-
trar con elaboraciones a la sidra como el cabritu de
Peflamayor, bacalao con forgaxes o las carrilleras
con manzana de la comarca, acompafadas de una
compota de manzana asturiana, de color rosado,
cuya tonalidad se la da incorporacion de La Naveta
Roxa. Para esta ocasion, elaboraron un menu degus-
tacion compuesto por setas Shiitake con vinagreta
de sidra y manzana; chipirones encebollados a la si-
dra; carrilleras con confitura de manzana y faxuelos
con manzanina en almibar. Todo ello bien maridado
con sidra brut La Naveta. Por si fuera poco, también
innovaron con una de sus elaboraciones, ya que el
queso Franxdn, originario de PiloAa, al horno, esta
vez, lo acompafaron de mermelada de manzana y
manzana acida.

Estas jornadas, recuerda Ana Emilia, “son las prime-
ras que se hicieron en la regién con platos a la sidra
y siempre tienen muchisima aceptacion, porque la
gente de aqui, ademas de ser muy participativa,

es muy entendida y le gusta apoyar todo lo que se
hace”. Esa gran acogida es lo que permite que este
certamen culinario haya celebrado ya XXXIII edicio-
nes. Todo un éxito.
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SIDRERIA LA BARRACA
La Barraca, 16 - Tfno. 985 716 936

Este negocio familiar es considerado un templo de
la sidra por su arte para escanciar vy el trato espec-
tacular que le dan a la bebida tradicional asturia-
na. Distinguida con el sello «Sidrerias de Asturias.
Calidad Natural», La Barraca tiene una carta en la

que las elaboraciones con sidra estan muy presentes

desde sus inicios, empezando por su popular ba-
calao, una auténtica exquisitez, con una salsa ligera
gue hace las delicias de los comensales; seguido de
los medallones de lomo vy los pimientos rellenos de
bacalao y gambas.

Todos estos platos, por supuesto, estaban inclui-
dos en la carta especial que elaboraron con motivo
de las jornadas y a los que sumaron los pimientos
rellenos de ternera. En esta ocasion, no hicieron un
menU especial y ofrecieron a los clientes la opcion
de elegir entre una racion entera o media y asi no
quedarse con las ganas de probar todas esas deli-
cias culinarias.

La bebida tradicional asturiana es el principal atrac-
tivo de Nava y eso lo sabe muy bien Susana Ovin, su
propietaria, que reconoce que “la gente viene aqui
por la sidra, asi que todo o que sea potenciar un
producto tan nuestro y mostrar que se integra a la
perfeccidon con la gastronomia, pudiendo cocinarse
tanto carnes como pescados, es muy positivo”.

SIDRERIA PLAZA
Plaza Manuel Uria, 11 - Tfno. 984 842 571

En este negocio, ubicado en el centro de Nava vy re-
gentado por Manuel Marcilla, tienen claro que estas
jornadas sirven para ensalzar la cocina tradicional
con sidra, que se hace a fuego lento, con carifo,
mimo vy paciencia. Y asi lo reflejan en cada una de
sus elaboraciones a las que siempre buscan dar una
vuelta, dandole un togue innovador. Durante todo

el ano, mantienen varias propuestas a la sidra en su
carta como los originales nuggets de cabritu, el ba-
calao o el cabritu guisado de Pefiamayor, uno de sus
platos estrella, cocinado en su punto éptimo, con un
sabor suave y una textura tierna.

Estas jornadas, en la sidreria Plaza, como siempre,
fueron un éxito y los comensales pudieron elegir
entre el menu degustacion o probar alguna de sus
raciones tomando una botella de sidra. Cualquier
opcion era buena, ya que de lo que se trataba era
de disfrutar de estas exquisiteces culinarias.

SIDRERIA EL FLORIDA
Plaza Manuel Uria, 4 - Tfno. 636 835 146

En El Florida, situado en el epicentro de Nava, su
propietaria Verdnica Sierra, confiesa que con estas
jornadas “gqueremos demostrar que con sidra se
pueden hacer platos ricos porgue mucho gente lo
desconoce y cuando los prueban, les encantan”.
Para esta edicion han realizado un gran despliegue
culinario, ademas de un menu especial compuesto
de mejillones picantinos a la sidra, seguido de fabes
amariscadas, pitu caleya y una tarta de manzana
con un toque de licor de sidra; y los platos a la sidra
que tienen en carta todo el afo como es el chorizo
a la sidra, los chipirones afogaos, los cachopinos

de cerdo rellenos de jamdn serrano y queso, v el
bacalao; elaboraron, exclusivamente, unos lomos

de merluza en salsa de oricios a la sidra y unos
pimientos rellenos de merluza. Toda una experiencia
gastrondmica que no dejd indiferente a los comen-
sales que comprobaron que sidra y gastronomia van
de la mano.
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Daniel Garcia Cuesta

Sobre sidre, znytos, zumaos vy cidru’

L’autor na esposicion de mazanes de la Fiesta la Mazana de Villaviciosa.

Foi la curiosidd y les propies ganes de deprender lo que llevd a Daniel
Garcia a dir investigando, atropando datos y semeyes alrodiu la sidre,

fasta resumilos nun articulu de 76 pdxines qu’'ufre un interesante repasu

al enftornu sidreru

‘Sobre sidre, zhytos, zumos vy cidru’ ye un trabayu
multidisciplinar nel que Daniel Garcia avérase a la sidre
-y a les sos hermanes d’otros paises- dende abondes
perspeutives, apurriendo un puntu vista integral de la
mesma.

Faelo d’'una manera llixera, cola cercania didautica que
carautericen los sos escritos, saltando d'un puntu a
otru cuasique comu si lo tuviere comentando con un
collaciu, de tala forma gu’al tiempu gu’apurre datos
asgaya, el so formatu fae facil y prestosa la llectura.

Entamando polos conceutos mas cenciellos, quicias
evidentes pa los asturianos pero necesarios pa quien
s’avere a la sidre asturiana ensin conocela de primer
man, Daniel Garcia adiéntrase’n cuestiones tan variaes
comu los preseos pa facer la sidre, la so presencia
nel arte -musica, pintura, talla, disefu-, la botella, la
gastronomia, el pallabreru, la mazana de sidre y les
pumaraes, la cacia pa bebelo, la forma dechalo, los
llagares ya’'l procesu d’ellaboracion.

De manera trasversal a too ello ta mui presente la
hestoria, ufriendo un viaxe dende los escritos sobro
la sidre y bailles n’Asturies del hestoriador griegu

Estrabon a los actuales llagares industriales.

El viaxe ye tamién xeograficu, ya que mos lleva non solo
pel tiempu, sindn d’'un pais a otru, remembrandomos
qgue si bien Asturies tien proporcionalmente’l mayor
consumu vy cultura sidreros, la sidre ta y tuvo presente
n‘abondos llugares del mundiu.

El trabayu ta estrdu de curiosidaes, comu la presencia
d’'un echaor nun frescu de les ruines de Pompeya
o apuntes sobro la posible etimoloxia de la mesma
pallabra ‘sidre’.

Munches d’'eses cuestiones dan p’afondar abondo,
polo que l'autor acompanga’l so testu con abondos
enllaces nos que ye posible ampliar la informacion. Tou
ello ta illlustrao por bayura de semeyes que l'autor foi
recoyendo a lo llargo d’afios y gu’illustren nidiamente
los contenios del testu, esclariando conceutos.

El trabayu ta disponible nel perfil de Daniel Garcia
Cuesta dientro la paxina Academia.Edu, un portal pa
testos académicos en formatu de rede social nel que
'autor tien ya espublizaos otros 49 articulos.
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PREMIOS GASTRONOMICOS

El Fartuguin, El Campanu y Fundacion
Hospital de Avilés, Platos de Oro 2022

S

Pela manzorga, el doctor Antonio Molejon, direutor xerente de la Fundacion Hospital d’Avilés; Maria Fernédndez, cocinera d’El Fartuquin (Uviéu) va
integrante del Club de Las Guisanderas; y José Manuel, “Titi”, Mori, xerente del restoran El Campanu (Xixon).

Este galarddn, concedido cada ano por la empresa Radio Turismo, que
reconoce a los profesionales gue impulsan y apoyan la gastronomia
asturiana, recayd, por primera vez, en la cocina de un centro sanitario.

Los restaurantes El Fartuguin (Uviéu) y EI Campanu
(Xixén) fueron distinguidos, junto con la cocina de la
Fundacion Hospital de Avilés, con los Platos de Oro
2022. Una distincion que cada afo, desde 1983, con-
cede la empresa Radio Turismo, lo que les convierte
en los premios nacionales mas antiguos de gastro-
nomia de Espafa, que se encargan de reconocer a
aquellos profesionales del sector hostelero que im-
pulsan y apoyan la gastronomia de la region.

En la ceremonia, que tuvo lugar en el salén de recep-

ciones del ayuntamiento de Avilés y estuvo presidida
por la alcaldesa avilesina, Marivi Monteserin, se entre-
garon los diplomas acreditativos que dan derecho a
los galardonados a acudir a recoger su Plato de Oro
en la gala nacional, que se celebrard en Santiago de
Compostela.

Fue una gala historica, ya que era la primera vez que
se premiaba la cocina de un centro sanitario. Un reco-
nocimiento gastrondmico que tiene en Diego Mejias
y Javier Prieto a sus estandartes, ambos profesiona-
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Sobro estes llinies, asistentes al actu d’entrega, nel ayuntamientu d’Avilés, de los diplomes de los Platos d’Oru. Abaxo, dos integrantes del cuartetu

cuerda del conservatoriu d’Avilés qu’amenizo la ceremonia.

Los Platos d’Oru, que
s’entregaron per primer vegada
en 1983, son los premios
nacionales mas antiguos de
gastronomia d’ Espana

les se encargan de elaborar los menus de la Funda-
cion Hospital de Avilés. junto con un nutricionista.
El director gerente, Antonio Molején, no podia estar
mas orgullo, ya que “es un aval para nosotros, de-
mostrando que el cuidado del paciente, en todos los
ambitos, centra nuestro trabajo”.

En El Campanu de Xixon, tanto José Manuel, “Titi”,
Mori como su mujer, Mariola Llera, recibieron el pre-
mio con sorpresa, porque “el negocio de Xixdn lo
abrimos hace solo dos afflos y nos llena de orgullo vy
es un privilegio lograrlo en tan poco tiempo”. Mori,
un experto pescador que ha capturado en multiples
ocasiones el campanu, arrancd su andadura en el
mundo de la hosteleria en 1996 y gracias al binomio
perfecto que formd con su esposa, este premio no
es nuevo para ellos, ya que, en 2012, el restaurante
gue regentan en Ribadesella también obtuvo el Pla-
to de Oro.

El tercero de los negocios premiados en esta edicion
fue El Fartuguin, en Uviéu, regentado desde hace 22
aflos por José Luis Suarez y Maria Fernandez Lopez,
integrante del Club de Las Guisanderas. Un estableci-
miento hostelero en el que hace aflos que apostaron

por la cocina tradicional sin gluten. Es uno de esos
restaurantes, como sefiald Maria Josefa Sanz, cronis-
ta oficial de Avilés, en los que “no dan comida, sino
gue dan de comer a la antigua usanza y del que es
imposible salir con hambre”.
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Miguel Pocovi Mieras

Lo sidra es una maravila gue
fenéls en Asturies’

Miguel Pocovi siempres tuvo pervinculdu al mundiu de la gastronomia.

Gastronomo, miembro de varias cofradias, apasionado de Asturies y su
gastronomia, Miguel Pocovi es Vicepresidente de la Fundacion Grande
Cobidn, constituida en 1997 teniendo como objetivo el desarrollo de
actividades cientificas y culturales que continden la labor en el campo
de la nutricion, iniciada por el reconocido investigador asturiano

Ahora eres Vicepresidente de la Fundacién Grande
Cobian éCual es tu relacion con esta figura de la in-
vestigacion?

Yo me formeé con Grande Cobian, trabajé con el duran-
te 17 anos, hasta su fallecimiento, en Zaragoza, donde
paso los Ultimos afos de su vida.

A través de él conoci la gastronomia asturiana, lo mis-
Mo gue la sidra, con lo cual soy un admirador de Gran-
de y de todo lo asturiano,

Hice mitésis doctoral en bioguimica, sobre etimologia
de encimas. En aquel tiempo Grande acababa de llegar
a Zaragoza, después de estar en los Estados Unidos,
e instald su laboratorio en la Universidad de Zaragoza.
Me enteré de que estaba alli y fui a hablar con él vy
precisamente en aguel momento necesitaba para tra-
bajar a alguien que fuera especialista en encimas, yo
soy bioguimico y realicé mi tesis sobre las encimas, asi
qgue me entrevistd y me dio el trabajo, entonces me
vine a Zaragoza.

Era el ano 1978 y estuve trabajando con él 17 aflos

éQué fue lo mas importante que aprendiste en esos
anos de trabajo?

Principalmente, a hacerme preguntas sobre todo. En
ciencias eso se traduce en que, en el momento que
aprendes algo, a continuacion, te haces otra pregun-
ta y siempre van surgiendo mas preguntas y hay que
ir buscando respuestas, esta es una de las cosas mas
importantes que Grande Cobian me ensefid mientras
trabajaba con él.

También de él aprendi que, hasta que no estd todo
bien comprobado, no se puede dar por buena la res-
puesta ni por finalizada la investigacion.

Hasta que no encuentras respuestas claras y compro-
badas a todas las preguntas que te has hecho y todo
qgueda demostrado no lo puedes dejar. El era extre-
madamente riguroso en todos los experimentos que
hacia, de ciencia, de nutricion...
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¢Qué me puedes contar de la Fundacion?

Yo llevo 4 afios jubilado pero la Fundacion se creo al
afo siguiente de morir Grande, en el afio 1997 vy ha
seguido la labor de Grande Cobidn, manteniendo su
memoria.

Para ello, en nuestra Fundacion trabajamos realizando
investigaciones acerca de todo lo que sea relacionado
con la ciencia de la nutricion.

Aungue es una fundacion bastante modesta, hemos
intentado, en la medida de nuestras posibilidades pre-
supuestarias, apoyar la investigacion.

Nos hemos centrado en apoyar sobre todo a la gente
mas joven, para que pudiera continuar con investiga-
ciones relacionadas con la salud cardio bascular.

Esa era una de las cosas mas importantes que le inte-
resaban a Francisco Grande Cobidn, profundizar sobre
cuales son las causas de las enfermedades del cora-
zon, a través de la nutricion.

Las cosas han ido evolucionando y hemos visto que en
las enfermedades cardiovasculares intervienen otros
muchos factores ademas de la alimentacion, como los
genéticos, asi que se han patrocinado investigaciones
también de estas causas genéticas, como {porqué au-
menta el colesterol en la sangre de algunas personas
y otras no..?

Ademas de tu labor como bioquimico y como Vice-
presidente de la Fundacion Grande Cobian, pertene-
ces a varias Cofradias gastrondmicas. Hablanos un
poco de ellas.

Si, soy de los Gastronomos del Yumay, en Aviés, v aqufl
en Aragon soy vicepresidente de una cofradia de la
Borraja y el Crespillo -la borraja es una verdura que se
consume mucho aqui vy los crespillos es un postre que
se hace con hojas de esta verdura-.

Ademas, soy cofrade de honor de la Cofradia del Des-

“La sidra es una bebida
fermentada de baja graduacion,
refrescante y muy recomendable
desde el punto de vista de las
enfermedades cardiovasculares,
siempre y cuando se tome con
moderacion”

arme, en Uviéu y de la Cofradia del Oriciu de Xixdn.
Me gusta mucho todo lo relacionado con la gastrono-
mia y participo en los capitulos de muchas cofradias,
asi como en divulgar cuestiones gastrondmicas.

La gastronomia y el cuidado de la salud a través de
la alimentacién son dos cuestiones que en principio
pueden estar muy ligadas pero que al tiempo pueden
ser contradictorias, lo rico y lo saludable... Cuando te
acercas a un plato de comida équién esta primero, el
gastronomo o el cientifico?

Estan presentes los dos aspectos.

Logicamente, primero comemos por la vista y come-
mMos por el gusto y por los sabores de los alimentos,
pero a continuacidén miras la alimentacion, la valoras,
ves gue una es mas saludable que otra.

Logicamente algunos productos que me gustan mu-
cho procuro ser parco en ellos y comerlos de vez en
cuando solamente.

Me doy cuenta de que la mayoria de las cofradias
que mencionas son asturianas, aunque no seas as-
turiano.

Yo he tenido mucha relacion con Asturies, tengo mu-
chos amigos asturianos, tantos que no voy a nombrar
a Ninguno porgue seguro que se dejaria de nombrar a
alguno.

Desde que Grande iba a veranear todos los veranos a
Colunga vy lo visitaba y pasabamos dias juntos por ahi,
he ido en muchas ocasiones y me gusta muchisimo la
gastronomia asturiana, los paisajes, la sidra, caminar,
disfrutar de Asturies.

¢Qué opinidn te merece la gastronomia asturiana?
Para mila gastronomia asturiana es de las mejores que
tenemos en este palis, que es un pais con una de las
mejores gastronomias del mundo, con lo que la gas-
tronomia asturiana estd en el top. Desde las fabes, a
bebidas como la sidra, el cachopo, oricios, ibueno!...
Desde el punto de la alimentacion, es cierto que algu-
nas cosas tienen un poquito de grasa, que no hay que
abusar de ellas, pero es fundamentalmente sana.

Por ejemplo la sidra es una bebida fermentada de baja
graduacion, refrescante y muy recomendable desde el
punto de vista de las enfermedades cardiovasculares,
siempre y cuando se tome con moderacion, logica-
mente, porque sino entra la parte del alcoholismo vy de
las enfermedades hepaticas.

Es una maravilla que tenéis en Asturies, un producto
como la sidra, que tiene tantos antioxidantes, muy po-
tentes, refrescante... me declaro un gran aficionado a
la sidra, me encanta tomar unos culinos con los ami-
gos por Asturies, y cuando no estoy ahf la compro vy
me escancio unos culinos en casa, logicamente con un
aparatito.

Y lo que mas me gusta es la sidra natural.
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Pote muy asturianu en
Sidreria El Bosque

Pa esfrutar de la xinta n’El Bosque paga la pena dir
ensin priesa, pa comer con calma, dando-y tiempu

a la comida a facer el so efeutu dopaminicu y
poder salir, aparte de fartucu cola sorrisa puesta.

Especialmente si pedimos Un d’esos platos
gu’arrecienden a llar, a tiempos ensin priesa y a
alcordances cola lluvia na ventana.

Llovia, de fechu, el dii que fuimos a Trubia y
pidimos esti pote de berces, con fabes de les
bones y una cantidd de compangu comu pa una

non repune, intensu, como si de veres fore fechu
na cocina carbon de les nueses gleles.

complementu indispensable pa col pote.

Tornaremos pa prebar los platos de mar, que
tienen tan bona pinta comu los de pota.

Vémonos en El Bosque.

boda. El tastu yera’l precisu, contundente pero que

La Sidra Viuda de Palacio, botella va, botella vien,

SIDRERIA EL BOSQUE. LLUGAR EL BOSQUE 14, TRUBIA

T.984 28 24 64

Duplete amariscau nel menu de
domingu na Sidreria Cabrunana

Cualaquier cosa sabe mas rico con mariscu, ye
un fechu comprebau. Poro, a la d’escoyer platos
dientru les opciones del menu de domingu de
la Sidreria Cabrufiana, n'Avilés, nun teo dubia:
garbanzos amariscaos y ensala del mar.

El primeru de los platos namas pue definise comu
saborgosu por demas. Garbanzos caldosinos

nos que’l caldu ye puramente crema de mariscu,
acompangaos con pexe vy llangostinos, al toque de
perexil. Pa con ello, una ensalada xenerosa na que
destacaben los muxones dando’l toque precisu a
mar pa que conxugare perfecho colos garbanzos.

Tienen sidre a escoyer: Valle de Pedn, Frutos,
Fran, Vallina, Tomas y Costales.

SIDRERIA CABRUNANA - CAl CABRUNANA 24 -

T.985561217
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La mar llega a los barrios en
Casa José

Si yes d’esos que creen gue la bona comida namas
s’alcuentra a gran preciu ya en llocales elitistes del
centru, el carismaticu José, que s’encarga de la sidreria
homonima n’El Natahoyo rompera los tos esquemes.

Casa José ye un chigre de barriu nel que los veceros se
conocen de tola vida y nel que, si yes nuevu, enseguida
vas sentite comu en casa.

El platu que
tomemos de primeru
foi salpicon de
mariscu, xugosu

y frescu, que
resaltaba’l so bon
tastu cola sidre, de
Piflera, col que lu
acompangamos.

El segundu platu,
encamentdu direutamente pola escelente cocinera, la muyer
de José, Cristina, nun perdia el calter marifian.

Esta vegada foi llubina amariscao vy si el primer platu mos
prestd, el segundo foi ensin dubia lo que mos encanto.
Destacaria el saborgor a Aocla de la salsa y lo nidiamente
fresco d’'un pexe veniu del cercanu Cantabricu.

Si sois tan apasionaos de los platos de mar como yo, ensin
dulda atoparéis equi un llugar nel gu’esfrutar del bon pexe
y el mariscu, a precios populares y adobao col meyor de los
condimentos posibles: la gracia que-y pon José a ca culin.

SIDRERIA CASA JOSE - PARQUE FABRICA DE LOZA S/N  XIXON T.985 32 0213

SIDRERIA

_ RESTAURANTE
f';" .';'I.'-'Iln- Lria. 12 N%VA Telf: B84 B4

1.
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Nava va a por toes

El XLV Festival de la Sidra de Nava, que se cellebrara del 8 al
10 de xunetu, apuesta por reinventase y ya cunta con cartelu
oficial: ‘Bon vasu’

El disefaor José Manuel Otero foi’l ganador del con-
cursu de cartelos, al que se presentaron un total de
49 artistes gu’intentaron espeyar lo meyor posible
'espiritu del emblematicu festival navetu qu’esti afu
cellebra la so 452 edicion.

FESTIVAL
"SIDRA

El xurdu, presidiu pol alcalde, Juan Cafal, y formau
por Leocadio Redondo, Carmen Montes, Nacho Que-
sada y José Ornia valord especialmente nesti cartelu,
de nome ‘Bon vasu’, el colloriu y l'allegria del mesmu,
gu’entienden capta la esencia del festival, con partici-
pacion, ritmu, diversida y referencies grafiques a les
cellebraciones.

En pallabres del autor “La idega inicial yera mas com-
plexa y con mas conteniu, pero nun me convencio y
fui suprimiendo ellementos fasta concluyir nuna vi-
sion gue me sosprendid fasta a min», desplicando que
se trata d’'un cartelu «nel que se representen el ritmu,
la diversidd vy la redolada festiva al traviés del chorru
sidre que xune la man y el vasu».

Y ye que tres dos afos d’andanciu, el Festival de la
Sidre de Nava -declarau d’Interés Turisticu Nacional-
pretende recuperar la so sencia y tresmitir optimismu,

reinventdndose lo que seya preciso pa dir a mas,
anunciandose interesantes novedaes, como la xinta NAVA 2022
na cai que va tener llugar el domingu 10 de xunetu. 8 QYTUdEleiD
Nesta dindmica, el Festival de la Sidra de Nava tamién FIESTA DE INTERES TURISTICD MACIONAL
opta al titulu de ‘La meyor fiesta d’Espafa’ qu’'otorga’l

portal d'agospiamientos de turismu rural ‘Clubrural’.  tres dos afios de posa de resultes del andanciu torna
La cellebracion naveta coldse ente les diez finalistes  a convocar el concursu, del gue va resultar vencedora
de la tercer edicion de ‘La mio fiesta ye la meyor’, que la cita que mas votos llogre na web.
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IX Feira da Sidra A Estrada

Mas de 3.000 litros de sidra se consumieron en la novena
edicion de la ‘Feira da Sidra de A Estrada’, lo que da idea
del empuje con el que se ha recuperado esta emblema-
tica celebracion sidrera gallega, superando las mejores
expectativas de los propios organizadores,uhuuy que ya
estan preparando la X edicion.

Entre los estands participantes dos Ilagares asturia-
nons (Cabuenes y Solleiro) y muchos amigos de la
revista LA SIDRA, entre los que destacamos la del
llagar portugués Sidrada, con cuya participacion se
espera contar en la proxima edicion del Xl Salén In-
ternacional de les Sidre de Gala.

RISQUE,
P_ s

| PONIENTE,

Avda. Juan Carlos |,
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lll Xornada de la Sidra en Carbayin

Dempués del andanciu del Covid-19, Carbayin recupera
I’espiritu sidreru

El domingu 19 de Xunu, los amantes de la sidra tene-
mMos una cita perimportante en Siero, concretamente
en Carbayin, y ye gque torna cellebrase la lll Xornada
Sidrera, entamada pola Pefia Milwaukee.

Esti perguapu eventu sidreru tendra llugar na plazo-
leta de la barriada de Carbayin Alto dende les 12 la
mafana fasta les 3 mas o menos.

Por supuestu, cuntarase con sidra bono y a fartar I:'l!l-h'l Mliﬂ“kﬂ!
gracies a la collaboracion de los llagares: Sidra Fan- _
jul, Sidra Riestra, Llagar Alonso, Sidra Contrueces, DOMINGU 19 DE XUNU. 2022

Sidra Mudiz, y Sidra Vallina. R R F
Por supuestu, nun faltard la sidre casero, que ye un -

poco I'anima d’esta xornada, y espresion del puxu de
la cultura sidrera en Carbayin.

Cuntaradse con sidre de: Pachin, lvan de LLAcebal,Jose
Alberto Silva, ToRo el maestru y Veli el de Llamufiu
(Floristeria Arco Iris), a la espera de que tovia s’anime
dalgun otru de los munchos gque mayen pa en casa.

Nun faltard que xintar -ente ellos los ya miticos bo-
cadillos de carne guisao- y va, pa poner el ramu, cun-
tarase con musica el pais p’allegrar el dia, de la mano
de les Pandereteres de Fitoria y Gaiteros Asturianos.

EQUIP:-ASTAR

FRIO Y LAVANDERIA INDUSTRIAL ¢Por qué EQUIP-ASTUR?
1 - Contamos con el Conocimiento: Estudio y
INSTALACIONES DE HOSTELERIA asesoramiento integral en todo tipo de proyectos,
ACERO INOXIDABLE A MEDIDA incluyendo instalaciones sin salidas de humos.
. - Contamos con la Experiencia: Tanto en la instalacidn
TERRAZAS, PFRGOLAS' CERRAMIENTOS como en a reparacion hostelera.
CLIMATIZACION - Contamos con los Recursos: Amplia red de
comerciales, departamento propio de ingenieria y
AEROTERMIA servicio técnico con personal especializado.
SERVICIO TECNICO - Contamos con Primeras marcas: Somos
distribuidores oficiales de las mejores firmas del
" mercado y solo trabajamos con marcas lideres.
“MARENO o, it never cook aLone

@ 984 39 39 79 | Av. Rufo Rendueles, 15. 33203 Gijon. Asturias | info@equip-astur.com
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CAMPIONATU OFICIAL D'ECHAORES DE SIDRE 2022
El Campionatu arrinca con fuercia

NAL FIDOES:

o)

L’obligdu brinde al publicu.

Prestosu ambiente y emocidn na tercer cita del XXIX campionatu asturianu dende
Lianera, onde los dos primeros puestos averen posiciones, con Salvador Ondd
acurtiando distancies na xeneral al quedar en primer puestu mientres que Daniel Rujas

sigue arrasando na categoria sub-25

Llanera estrendse esti 27 de xunu comu sede de Con-
cursu d’echar sidre, coincidiendo cola so tradicional Fe-
ria de San Isidro, vy fizolo repartiendo un total de cator-
ce premios, dotaos con una suma de 890 € y catorce
trofeos pente les categories xeneral, llocal y sub-25.

Na categoria de llocal, Rubén Campa, de la Sidreria La
Bolera, impuxose a Adridn Paredes, de la Sidreria la Lle-
ra, quedando al tiempu en primer posicidon na categoria
llocal y terceru na xeneral, a perpoca distancia de los
dos primeros.

Salvador Ondd, gu’agora representa a les Sidreries Tie-
rra Astur, repitio el podium mas altu, con Wilkin Aquiles,
de la Sidreria Avenida (Xixon), pisando-y los calcafos.

Siguenlos nel Top 10 Jorge Vargas, representando ta-
mién a la Sidreria Avenida, los dos participantes inde-
pendientes de Xixdn, Humberto Rey y Pelayo Rodri-
guez, Pablo Suarez, tamién de Tierra Astur, Jonathan
Trabanco, de los Portales de Jaminon, en Sieru, Junior
Da Silva, nuevamente de La Avenida, y Marcos Ramos,
de La Ballera, Villaviciosa.

Destacable’l papel de les Sidreries Avenida y Tierra As-
tur, con cuatro y dos echaores respeutivamente na cla-
sificacion del Campionatu, demostrando la importancia
que dan a cuntar nos sos establecimientos colos meyo-
res profesionales echando la sidre.

No que cinca a la clasificacidon xeneral, coles puntua-
ciones del concursu de Llanera acurtiense enforma les
distancies pente los dos primeros puestos, depués de
que Salvador Ondo entamare con mal pie en La Felgue-
ra y recuperare en Cabranes y Llanera, guedando nesos
dos concursos en primer puestu y sumando un total de
63 puntos.

La regularidd de Wilkin, que se caltuvo siempres pen-
te los dos primeros puestos, da-y entd una puntuacion
superior, de 65 puntos, polo que caltién el so titulu de
Campion.

Seigque entd gqueda muncho campionatu, les posiciones
van definiéndose vy los dos primeros caltiénense a bona
distancia del tercer clasificau, Jorge Vargas, que tamién
concursa cola Sidreria Avenida y que con 45 puntos
nun ve pelligrar el so tercer puestu.

Pablo Alvarez, de la Sidrerfa Alberto, ya’'l independiente
Humberto Rey comparten puestu cuartu/quintu, empa-
taos a 29 puntos.

Esti branu va tar apindu de concursos, entamando pol
de San Xuan en Mieres ya’'l de la Oficialidd’n Bimenes,
a los gue se sumen polo menos los concursos de Nava,
Llugones, Carrefo, Grau, Xixén y Llanes, aparte de de-
llos que tienen entd fecha por confirmar y de los que
diremos informando en présimos articulos.
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CLASIFICACION LLANERA:

3- Salvador Ondd 25 puntos
2- Wilkin Aquiles 20 puntos
3- Jorge Vargas 16

4- Pablo Alvarez 13

5- Humberto Rey 11 puntos
6- Jonathan Trabanco 10 puntos
7- Pelayo Rodriguez 9 puntos
8- Rubén Campa 8 puntos
9- Marcos Ramos 7 puntos
10- Pablo Suarez 6 puntos

CATEGORIA SUB-25

Daniel Rujas 3 puntos
Jose Ramon Valdés 2 puntos

CLASIFICACION CAMPIONATU

1- Wilkin Aquiles 65 puntos
2- Salvador Ondo 63 puntos
3- Jorge Vargas 45 puntos
4- Pablo Alvarez 29 puntos
5- Humberto Rey 29 puntos

6- Jonathan Trabanco 28 puntos
7- Pelayo Rodriguez 26 puntos

8- Rubén Campa 25 puntos
9- Marcos Ramos 25 puntos
10- Pablo Suarez 25 puntos

CATEGORIA SUB-25

Daniel Rujas 9 puntos
José Ramon Valdés 4 puntos
Dulce Floridn 2 puntos
Gabriel Lupu 2 puntos

XXVII

CAMPEONATO OFICIAL
de ESCANCIADORES

PATROCINAN

Restaurante
Sidreria

Casa de Comidas
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Categoria Sub-25

CAJA X

DE ASTU

Daniel Rujas confinba arrasando
concursu tres concursu, apinando
trofeos y afitndose comu la promesa
mas firme nel panorama de la nueva
xeneracion d'echaores de sidre

Na categoria padrocinada por la revista LA SIDRA pa
echaores de sidre menores de 25 anos, Daniel Rujas,
propietariu de la Sidreria La Botica y el Pub Dracarys,
continla comu ganaor absolutu.

Fasta’l momentu lleva un total de tres victories conse-
cutives nos tres concursos puntuables pal Campiona-
tu cellebraos fasta’l momentu -La Felguera, Cabranes
y Llanera- lo que-y da un total de nueve puntos, la
masima puntuacion posible a estos altores de la tem-
porada.

Rujas non solo fae bones puntuaciones dientro esta
categoria, sindn que lleva dellos aflos quedando en
bon llugar dientro les clasificaciones xenerales, sien-
do ello que nel recién estrendu Campionatu 2022 tien
el puestu once na xeneral, a un pasu d’entrar pente
los diez primeros.

Segundu nesa mesma categoria alcontramos a José
Ramon Valdés, de la xixonesa Sidreria EI Centenariu,
que con un segundu puestu y dos terceros lleva con-
sigufos un total de cuatro puntos, seguiu de Gabriel
Lupu y Dulce Florian, que tan empataos a dos puntos
caun.

Esta categoria trata d’afalar a participar a la moceda,
premiando a los mas mozos de ca concursu.
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ARTESANIA VICEN SANZ
L sidre fecho cerdmico

Dende’l so taller, en Granda, Vicen Sanz rinde homenaxe a la sidre
y la mazana col so estilu cenciellu y al fiempu inconfundible col
que consigue gustar a asturianos y foriatos por igual, freslladando
I"'arrecendor de la sidre lo mesmo a un colgante qu’'a un cuelga
llaves, un vasu o un espetu.

¢Como entamaste a dedicate a esto de la ceramica?

Empecé pa entreteneme vy divertime, un poco a lo
bobo, apuntandome a un cursu de la UP va la friolera
de trenta y picu anos, con Toni Soriano. Lluéu pasé
a otru de testura que daba Jesus Castandn y ya me
quedé un puguiiiin enganchada. Quise tomalo mas
en serio, asi que fui especializandome, faciendo mas
CUrsos.

Agora toi na Asociacion de Ceramistes, cada dia im-
plicandome un pocu mas.

Esti ye un mediu de vida mui prestoso, empieces pro-
bando a ver que pasa y yo tuve la suerte d’entamar
cuando habia un resurdir enorme en lo que ye
'artesania, munchos mercaos y feries d’artesania, con
muncho apoyu... d’aguella xeneracion entamamos
munchisima xente.

Avezaba facer la feria de artesania de branu vy la de
Navida pero va tres o cuatro anos decateme de que
necesitaba un contactu mas continuo colos comprao-

res y cuando quedo un sitiu nel Mercau de la Sidre en-
tré pa tener mas continuida.

Los tos disefios son mui reconocibles. éYe dificil lle-
gar a tener un sellu presonal?

Sl te digo la verda nun fue algo que yo buscase, faigo
lo que me gusta y me divierte y fue creandose solu esi
sellu personal. Si lo faes al revés nun sal bien.

Si hai daqué que destaca na to obra ye la presencia
de la sidre y la mazana. éPor qué esi motivu y non
otru?

Un dia ocurridseme facer un arbolin que yera un pu-
mar con mazanes y tuvo un ésitu enorme. Gustd tanto
gu’a partir d’ehi sigui desarrollando esi tema, dando-y
vueltes a les imaxenes de la mazana vy la botella sidre.

Ayudo tamién que d’aguella entamé a participar nel
Festival de la Manzana vy la Sidra y vi que lo que facia
gustaba muncho; a mi tamién me gustaba, asina que
fui decantdandome por esi tema.
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Amas, como yo soi mui sidrera nun me cuesta nin-
gun trabayu facer coses de sidra, manzana... ye algo
gue gusta a tol mundu, presta al turista que nos visita
porgue ye un recuerdu d’Asturies y de lo que vivieron
equi y gusta a los d’equi porgue ye la cultura nuestra
diaria, vense representaos.

Falando de que sidre ye cultura, cuando se consi-
ga ser Padremuiu Universal de la Humanida, ésedra
positivo pa trabayos comu’l tuyu?

Claro gu’ayudara.

Sinceramente, a mi paezme qu’Asturies sabe vendese
mui mal, sedria de desear un poco d’unida y que dexe
d’haber disputes que nun van a nenguna parte.

Seria bono pa toos, pa la sidra, pa la hosteleria pa
los que tenemos algo relacionao col sector y pa
qu’Asturies tuviere esi reconocimientu.

A vegaes adeldntennos pela drecha otres comuni-
daes con menos tradicion, ye alucinante lo mal que
mos salbemos vender.

éPaezte que la xente valora cuanto trabayu lleva ca
pieza d’estes?

Si, por eso ye importante tar presente nes feries
d’artesania y nos mercaos.

Nestos aflos vese que la xente fue educandose vy ya
compra sabiendo, ye una llabor pedagodxica que fui-
mos faciendo los artesanos, d’esplicar, de retrucar a

e |
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tolo que pregunten de como lo faes.

El publicu volvidse nestos 30 afos mas esixente y eso
ye bono, porqgue ves que lo valoren muncho mas. La
xente busca algo mas personalizao, mas representa-
tivo.

Fuiste la disefadora de los trofeos de los Premios
SISGA, una creacion que llamé muncho ’atencidn,
incluso pente los participantes internacionales
éCuadl foi la to ispiracion?

Meci les suxerencies que me dieron los organizadores
col mio sellu personal, siempre faigo eso. Garré el llo-
gotipu y demas vy llevelu al mio tarrén, buscando que
tuviere un togue un puquifin Mmas artisticu.

Intento eso con tola mio obra. Pue facese algo que
seya un “souvenir”’ y nun tien por qué ser nin feo nin
vulgar, pue ser siempre un pelin artistico y especial. A
vegaes ye dificil topar esa armonia.

Tu, que yes de Pumarin, équé significa la sidre pa
los xixoneses?

Nun me fales... que s’echd tanto en falta la vida so-
cial, tar na barra d’una sidreria enllena xente, que me
chisque la sidre, tener que, a codazos, facer sitiu, esa
sensacion... ye que yo creo que naci apoyada en sidra.

Yo soi de barra, ademas, de tar apoyada col codu,
charrar ... lo que ye la vida social. Y nun te digo na una
fiesta prau, una botella sidra, la orquesa Asia y ya me
pierdo...
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COEMASTUR

O Mayor gama de productos
OAra A sidro

Tolo qu’'apaez nesta semeya y munchu mas pues atopalo nos catdlogos de COEMASTUR

La empresa, estratégicamente afincada en Aramil -a un paso de los
principales nucleos sidreros - es la respuesta a cualquier necesidad
que pueda plantearse en el entorno sidrero, desde la planificacion
del llagar hasta el culin mismo

32 anos centrados en el sector han llevado a
COEMASTUR desde sus inicios de la mano de Pablo
Alvarez, hijo del vendedor de corchos y harinas Cel-
so Alvarez, a la actual empresa que puede decir con
orgullo y sin faltar a la verdad “todo para el mundo
de la sidra”. Esta evolucion solo ha sido posible gra-
cias a la atencidon puesta en los retos y necesidades
que el entorno sidrero presenta en cada momento vy
en su propodsito de darles respuesta.

En los ultimos diez anos COEMASTUR ha centrado
buena parte de sus esfuerzos en desarrollar una po-
tente linea de productos para la hosteleria y el ho-
gar, siendo sus escanciadores los mas conocidos del
mercado vy los preferidos por hosteleros y consumi-
dores. Con una amplia familia de alrededor de veinte
modelos distintos, el suyo es el mayor surtido de es-
canciadores automaticos del mercado, al que acaba
de sumarse la sorpresa del verano, la Vaca Flora, con
un disefo original, divertido y muy asturiano en el
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que se han incorporado mejoras técnicas hasta aho-
ra ausentes de todos los escanciadores.

Los escanciadores automaticos han supuesto sin
duda una revolucion en el mundo de la sidra, permi-
tiendo que esta esté presente en todos los ambitos.
De su mano la sidra entrd en muchos hogares, asi
como en cafeterias y restaurantes cuyas condiciones
no recomiendan el escanciado manual. También fue-
ron de gran ayuda a la hora de maximizar la precau-
cion en los momentos de crisis sanitaria, llegando
para quedarse a muchas sidrerias que ahora compa-
ginan ambos tipos de escanciado.

Junto a los orientados preferentemente al hogar,
como lIsidrin, la manzana o el Tonel, COEMASTUR
ofrece una amplia gama de productos para profesio-
nales, como el modelo Columna o el Premium, pen-
sados en cada caso para satisfacer las necesidades
del usuario. Para su disefo se centran tanto en la
comodidad de su uso como en su estética, sin dejar
de lado la importancia de gue sean resistentes al
uso y con baterias al tiempo ligeras y potentes, que
permitan su utilizacion durante largos periodos sin
tener que recargarlas.

La imagen es también parte fundamental de esta
division, permitiendo incluso su personalizacion, lo
que da una imagen de exclusividad gue no pueden
ofrecer los productos en serie.

Los chigres son otro de los productos estrella que
COEM ofrece a la hosteleria, una herramienta im-
prescindible en toda sidreria y que actualmente
solo ellos fabrican.

Se trata de chigres adaptados a los tiempos, dise-

2
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Chigre.

Aados para los corchos que se utilizan hoy en diay
que conjugan lo econdmico como lo funcional.

Junto con los chigres, un elemento imprescindible
en toda sidreria es el nomechisques, evolucion na-
tural del duernu de sidra gque impide gue se moje
a los clientes al escanciar. Disponen de ellos tanto
en fibra, en distintos colores, como en acero inoxi-
dable, un modelo con una relacion calidad precio
muy competitiva y que, al no llevar soldaduras en la
base, evita el problema de las fugas.

Su linea de productos para el consumo final no se
queda ahi, sino que se completa con otros sistemas,
como los escanciadores de pared, cabeceros, vasos
de sidra y tapones espichadores.
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COEMASTUR cunta nes sos istalaciones con un ampliu stock de botelles.

COEMASTUR cunta con una
amplisima gama d’echaores,
tanto orientaos a la hosteleria
como al usu domeésticu

Vidrio

Oftra seccion de COEM de suma importancia para la
sidra asturiana es su stock de botellas de sidra, para
el que trabajan con la empresa lider a nivel mundial
en fabricacion de vidrio Veralia. La existencia de un
stock es especialmente importante en un producto,
como es la botella verde, que se fabrica Unicamente
en campanas para cubrir todas las necesidades del
sector, mas aun en la coyuntura actual de los recor-
tes de produccion debidos a la actual escasez de vi-
drio en el mercado.

El Mundo del Tapén

Es necesario destacar la importante labor de EI
Mundo del Tapdn, que surte de corchos a COEM,
en lo gque respecta al tratamiento y marcaje de
éstos un aspecto fundamental en el mundo de la
sidra, tanto por la importancia de la calidad del
corcho en el producto final como por la visibilidad
que el logotipo en el corcho da a la marca.
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COEMASTUR dispdn d’una amplia ufierta de maquinaria de primer y segunda man.

1+D

Sin embargo, lo que diferencia a COEMASTUR qui-
z3as no sea tanto lo que vende sino su servicio de
mantenimiento y la experiencia gue ofrecen, asf
como su capacidad para enfrentar los nuevos re-
tos que el mundo de la sidra les proponga vy solu-
cionar los problemas gque salgan a su paso.

Constantemente estan investigando y aprendien-
do, aplicando estos conocimientos para adaptar a
las necesidades de sus clientes la limpieza y sim-
plicidad de sus soluciones, facilitdndole la elabora-
cion de la sidra, contando incluso con fabricacion
propia de maquinaria para el sector sidrero y reali-
zando reparaciones e instalaciones llave en mano.

Instalaciones y Maquinaria

En el mundo de las instalaciones COEMASTUR
cuenta con un equipo altamente cualificado que
asesora a sus clientes, antes, durante y después de
la finalizaciéon del proyecto demandado, siendo res-
ponsables de numerosas instalaciones realizadas
por todo el norte de la Peninsula, algunas de ellas
referentes dentro del sector de la sidra.

Dentro de este campo, destaca su vision innova-
dora al ser los primeros en introducir las prensas
neumaticas en los lagares asturianos, de la mano de
Eloy Cortina y Carlos Fanjul,

También de su mano se han ido introduciendo, a lo
largo de las Ultimas décadas sistemas de refrigera-
cion gue permiten el control de la fermentacion vy el
mantenimiento de la sidra en las mejores condicio-
nes, hasta el momento de su embotellado.

Cuentan con un amplio stock de maquinaria nueva
y usada en sus instalaciones y con un taller meca-
nico de apoyo para el mantenimiento e instalacion
de las mismas.

El serviciu post venta y
reparacion de COEMASTUR
ye una garantia pa los sos
productos

Su compromiso con Asturies va mas alld de sus
productos, realizando agui todos los procesos que
sea posible, aun cuando eso pueda implicar unos
costes mayores.

Para ellos es importante la generacion de empleo
y riqueza en el pais y por un alto porcentaje de la
produccion de sus productos se desarrolla integra-
mente en Asturies, con mano de obra y proveedo-
res asturianos y su intencion es seguir aumentando
esa proporcion.

Moldes pal marcaxe a fueu de los corchos.
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El Conseyeru Delegdu de Cartonaxes Vir manda un mensaxe
perimportante: namas portdndonos bien colos nuestros, colos de casa
y colos nuestros vecinos y veceros, vamos facer bien les coses.

Si anecio en comprar -o vender- productos asturianos,
munchos van dicir que soi un provincianu, un paletu, un
enemigu del llibre mercau. Pero siargumento con reforzar
sinerxes, implementar networking, consorciar proyectos,
entamar collaboraciones multiactor publico-privao, con-
currir en neighbour-clusters o fidelizar local-partners,
bien d'ellos -seigque los mesmos- van contar que toi a la
Ultima y soi un profesional presentable y bien preparau.
Seique nun van entender la metd de les palabres que
sintieron, pero too ello va sona-yos mui moderno, mui
internacional y mui competitivo. Por mas qu’'uno y otro
seya lo mesmo: que comprar asturiano vy fidelizar local-
partners seya lo mesmo, que tirar pola tierra y concurrir
en neighbour-clusters seya lo mesmo, y gu’implementar
networking vy tratar colos de casa seya lo mesmo. Y ye
lo mesmo porque lo de siempre ye siempre lo mesmo:
porque namas portandonos bien colos nuestros, colos
de casa y colos nuestros vecinos y veceros, vamos facer
bien les coses. Sobremanera los negocios.

Tener palabra nun ye facil; pero ye de lo poco polo que
trai cuenta esmolecese: por tener y caltener un buen
nome. Sobremanera como profesionales. Mirando pa lo
mMas nuestro, pa la nuestra sidra, pa la sidra asturiano,
taran conmigo en gu’anguafu tien buena palabra; tien
nome: tien marca. Nun nos queda mui claro si ye una
marca-pals o un coste-oportunidad o qué ye lo que ve.
Pero ta nidio gu’equi tamos falando de dalgo mas qu’un

refrescu; dalgo mas qu’una bébora. dalgo mdas qu’un
negociu ensin Mas. Tamos énte un mundu enteru, con
munchu de simbdlicu; énte la expresion d’una identida:
énte una cultura centenaria a la que, si seguimos curian-
do enforma, respetando como lo merez y mirando bien
por ella, va devolvenos multiplicau por munchu tolo que-
y tengamos dao y queramos siguir dando-y.

Como toles coses, ye cuestion de perres. Toca entds
echar cuentes y analizalo con perspectiva porgue, a la
de mirar los costos vy los retornos d’inversion de cualis-
quier sector, ye conveniente garrar fuelgu y altor. Pongo
por casu: si, por dicir, atendemos pal plasticu como so-
lucidn, hailos que van mirar namas pa lo barato que ye.
Y tienen razon si namas atendemos pal preciu. O, pa ser
mMas precisos, si namas miramos pal preciu venta publicu
por unida de productu.

Porque si damos un pasu p’atras, y facemos por ver tol
cuadru completu, vamos decatanos de lo caro que sal
-a tol mundu- reciclar, reutilizar y desfacenos de tanto
plasticu como tenemos vya espardio pel planeta. Esa ye
la cuenta.

Seique abulta baratu pal que namas mira polo suyo. Pero
ye increyiblemente caru pa tolos que miramos pol co-
mun: pa tolos que facemos parte d’esti planeta nuestru.
Que, por ciertu, nun tenemos otru. Nun hai plan b; nun
hai planeta b: esti ye I'Unicu que tenemos y con ello con-
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tamos. Y los materiales que-y posamos enriba van siguir
existiendo, los mercaos d'un y otru sector y productu
van siguir compitiendo, les bebides antiglies y modernes
van siguir conviviendo. Lo que nos toca entds ye mirar
polo nuestro y ser a presentalo curioso nesti mundu tan
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global y competitivu. Pa ello tenemos munches coses
a favor; bien de puntos fuertes que nos toca rescam-
plar, porgue hasta el meyor pafu, pa vendelu, convién
sacalu del arca.

Disefar, o eco-disefar, un envoltoriu faise por bien de
razones; pero seique la primera ye la venta: lo principal
ye siempre vender el producto gu'arrodiamos y em-
balamos con procuru. Y toca facelo rapido. La venta,
digo.

Porque nel supermercdu o nel escaparate de la tienda
barriu, los veceros nun quieren perder tiempu; nun tie-
nen vagar: toca-yos tomar la decision nel momentu. Y
a nosotros técanos convencelos tamién nesi mesmu
momentu. Nesi momentu precisu nel que tola estra-
texa de marketing, tola inversion na marca y tol po-
sicionamientu del productu, depende namas que del
embaldu; de la caxa: del packaging.

Y por descontao que ye una gran responsabilida.
Y bien que nos presta. Porque tamos equi p’ayudar,
p’aportar, pa vender: esa ye la nuestra meyor manera
d’aportar valir; n’esti casu a la sidra. Somos disefiado-
res, somos creadores, somos vendedores. Y somos los
meyores socios -los vecinos y veceros- de los produc-
tores de comida y de los vendedores de bebida.

Tenemos que nos ayudar unos a otros. Mesmo nos
planes de recuperacion, tresformacion y resiliencia
a cuenta de los fondos next generation de la Unién
Europea, como nel vezu tan antiguu y eficaz de com-
prar y vender productos nuestros, de casa, de siempre.
Porque lo uno y lo otro, a lo Ultimo, busquen lo mesmo:
mirar polo nuestro; polo mas nuestro.

www.cartonajesvir.com

Xunu 2022 LA SIDRA
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AVILES

CABRUNANA, SIDRERIA.
Cabrufiana, 24.

T. 98556 12 17.

Vallina, Fran, Frutos, La Morena,
Coro, Vigén.

CASA LIN, SIDRERIA.
Avda Los Telares, 3.

T. 985 56 48 27.
Rotando palos.

EL CHIGRE, SIDRERIA.
Avenida San Agustin, 9
T. 984 837 839.

LAVIEJA RULA.

Avda. Conde Guadalhorce s/n
T. 98552 03 70

Sidra Herminio

MONTERA, SIDRERIA.
LaVega 1. Ctra Molleda

T. 985 57 94 02

Fanjul, Riestra, Villacubera

CASA GELU, SIDRERIA
Llano Ponte 19-21
T. 98551 66 12 / 66595 85 51

EL CAFETON. BAR CAFE
La Muralla 5

T. 627 999790
Menéndez

SAN CRISTOBAL - CASA
PATXI, SIDRERIA

Quintana de Dionisio - San
Cristobal /T. 985 56 37 05
Menéndez, Villacubera, Trabanco
CAMARA DE COMERCIO DE
AVILES

Campo Sagrado 1

T. 985544 111

ENTIDADES COLABORADORAS

LA REAL, SIDRERIA

Av. San Agustin 8

T. 603 608 370

Frutos, Nozala, Guimarén,
Costales, Pefion

BODEGAS ARCE

Villalegre

CASA GERMAN, SIDRERTA
El Carmen 53

T. 984 20 94 06 Menu diario
LA RUTA, SIDRERIA.

Camin de la BEstacion, 15

984 207 333

Menéndez, Castanén, Val
d’Ornén, Ribayu.

AYER

LA FUMIOSA, SIDRERIA
RESTAURANTE.

La Estacion, 16. Morea.

T. 985 480 750.
Herminio y Zythos.

VILLANUEVA, BAR.
Francisco Palacios, 40. MOrea
T. 985 481 359.

Trabanco normal y d’Escoyeta.

BELMONTE DE
MIRANDA

LA CASONA DEL REY. Hotel,
Restaurante, Sidreria

La Veiga del Machucu

T. 985762022

Novalin

CANGUES D’'ONis

SIDRERIA EL POLESU.
Angel Tarano, 3.

T. 985 94 75 84.

SIDRERIA VEGA REDONDA.
Riu Giiena 2

T. 984 840 053

Buznego, Orizoén.

LOS ARCOS, SIDR, REST.
Camilo Becena 3.

T. 985 849 277.

CARRENO

SIDRA PENON
La Granda. Albandi
T. 985 870 228

ENTIDAES COLLABORAORES
Candas Piedras Blancas
REST. SIDRERIA NORDESTE LA ARCEA, SIDRER{A REST.
Valdés Pumarino 16. El Acebo 4.

T. 984 3915 97

Sidra Pefion, Pilonu.
SIDRERTA ARGUELLES.
Ferrocarril 6.

T. 985 87 00 24

Un chigre de tola vida.

CASA REPINALDO.

Doctor Bratlio Busto,2 1- baxu
T. 985 884 330

Cortina, Villacubera.

PIZZERIA DOMENICO.
Valdés Pumarino, 17.

T. 985 885 282
SIDRERIA EL PUERTO.
Pedro Herrero 5 bajo.
T.98587 01 21

Penién y Pilofiu.

REST. SID LA ESTACION.
Av. del ferrocarril 46.

T. 98587 22 97

Pefién y Foncueva.

EL CAMAROTE

Av. El Ferrocarril 11.
T. 984 199 956
Penoén, Trabanco.

EL NAUTICO. REST.

El Puertu.

T. 684637376

Muiiz, Villacubera
MARANUELES SAN FELIX
Doctor Braulio Busto 10

T. 985 884 474

EL CUBANO. SID. REST.
Av. El Ferrocarril 08.

T. 985870 003

Pefién normal y DOP, ,
Castanén, Llagar de Fozana,
Fanjul

CASTRILLON

LOS TRES MONITOS, REST.
Principe de Asturias 51.
Salinas.T. 985 500 003.
Quelo.

LA COLONIAL, SID-REST.
Alcalde Luis Treillard, 2.
Salinas.T. 984 239 117.
Herminio, Villacubera,
Cortina.

T. 984 830 882
Frutos, Vuda de Corsino, El
Santu, Contrueces

CASU

HOTEL RURAL ARNICIU.
El Campu/ T. 985 608 078
Parque Natural de Redes
Reserva de la Biosfera

COLUNGA

SIDRERIA AVENIDA.
Carretera General, 15.
T. 985 85 60 36.

El Gobernador, Cortina.

Llastres

EL MESON DEL PESCADOR
Ctra. Llastres, Venta 3

T. 642 79 56 29

EL ESCANU

Baxada al Puertu 21

T. 9858509 15

Penén DOP

CORVERA

MESON DE FURACU.
Primero de Mayo N°3 Les
Vegues /T. 984 83 29 51
Sidra Vda. Angelon

LOS MANJARES, ASADOR.
La Sota s/n, Solis

T. 985 505 053

Fran, JR, Ramos del Valle

CUIDEIRU

SIDRERIA EL REMO.
Fuente de Abajo 9.

T. 98559 02 18.
Castainon, Prau Monga.
CASA MARI, SIDRERTA
Rio frio 2

T. 690 837 810

Viuda de Angel6n

GOZON

LA FUSTARIEGA.
Verdicio / T. 985 878 103
Vigon, Pendn, Fonciello

CAMPANAL, REST. SID

Ctra. Avilés-Lluanco. Santolaya
de Nembru.T. 985 882 200
Canal, El Santu, El Gobernador.
CASA BELARMINO, REST.
Manzaneda

T. 985 880 807

El Santu, EM; Pomarina.

Lluanco

LA MARINA, BAR.
C/ Teatro 6.
T. 985 883 230.

GUERNICA, RESTAURANTE.
La Riba 20.

T. 985 88 04 10.

Penén d’Escoyeta

EL PARQUE

Avda del Gayo 33.

T. 984 840 319

Vallina, Penén normal y
d’Escoyeta.

Banugues
CASA MAXIMO.
El Monte 54. .

T. 985 880 435
Herminio.

CASA PONDEROSO.

T. 985 881 272
Penén normal y d’Escoyeta.

GRAU

SID. REST. PEPE EL BUENO.
Eduardo Sierra 9

T. 985 753 328.

Canal y Muiiz.

CASA AURINA, REST.
Puente de Penaflo
T.985751 015

Fran.

FEUDO REAL, SIDERIA.

Tras los Horreos 2

T. 9857547 96

Trabanco normal y d’Escoyeta,
Viuda de Corsino

LLANERA

LA BOLERA BAR

Castiello 28. Llugo

T. 985770923

Fran, Viuda de Corsino, Pilofiu
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CASA MILIO
Pruvia d’Abaxo
T.. 985215193

LLAGAR EL GUELU /
SIDRERIAS

Pruvia: 985 26 48 08

Uviéu: 985 20 83 82

Madrid: 910 16 39 06

LLANES

SIDRERIA EL ANTOJU.
C/Mayor, 8.

T. 984 089 641/629 418 570
Menéndez y Val d’Ornén.

LOS PIRATAS DEL SABLON.
Sidreria, Restaurante y vivero
de mariscos

La Moria 11.

T. 985400169

SIDRER{A PABLO’S.

Ctra La Rebollada s/n. Posada
T. 985 407 181

Arbesu.

HOTEL SIDRERTA EUROPA.
San Roque del Acebal.
T. 985 417 045.

REST.-SIDRER{A EL RUBIU.
La Pedrosa- Vidiagu.

T. 985411 418.

J. Tomas.

BAR SIDRER{A LA AMISTAD
Cueto Bajo , 8.

T. 985400893

Roza

EL CHISPERO. SID. PARRILLA
Pendueles

T. 985411 435

Menéndez. Val d’'Ornén

RESTAURANTE LA XAGARDA
Ctra.General s/n Po.
T. 985 401 499

BAR REST. CONTAMOS
CONTIGO

Ardisana.

T. 985 925 609
Trabanco y Cabanén.

EL CUCHARERU, Tienda
Microllagar

Barriu La Granda, 146. Nueva
T. 639 810 225

Sidra El cuchareru

LA CASI LLENA, SIDRERIA
Pidal 4

T. 984 193 383

Viuda de Palacio, Muniz normal
y d’Escoyeta

LLANGREU

LLAGAR PARRILLA LA
LLARIEGA.

Altu La Garganta. / T.
984209767.

Canal. El Santu
www.lallariega.com
Cianu

SIDRERfA MARILUZ.
Nueva 32.

Valle de Peon, Vallina.

TINO, BAR.

Manuel Garcia Rovés, 9.
T. 665159402

Orizoén, Villacubera.

La Felguera

SIDRERTA EL LEONES.
Casimiro Granda, 6.

T. 985 69 00 80.

Trabanco. Trabanco Seleccion.
REST. SIDRERIA OLIMAR.
Gregorio Aurre, 33.

T. 985 69 10 03.

SIDRERTA LA FAYA.

Ramon Garcia Argiielles, 2.

T. 985 695776.T. 985 673722.
Sidra Castanén.

SIDRERA EL GAUCHO.
Ramon B. Claveria, 3.

T. 985670438.

Trabanco, Fonciello.
SIDRERIA ELYANTAR
D’ALDEA.

Fernandez Duro, 9 bajo.

T. 985 182 593. / L'Argayén.

SIDRER{A-RESTAURANTE
EL PARQUE.

Gregorio Aurre, 19 .

T. 985 68 35 51.

Sidra Menéndez, Valdeboides.

SID. EL ASADOR DE MIGUEL.
Jests E. Duro - 6°.

T. 985 67 33 93.

Menéndez. JR.

SIDRER{A VIEJO

Daniel Alvarez Gonzalez, 20
T. 985 67 63 40

Sidra Menéndez

REST. SIDRERTA LA BRANA
DEL BIERZO.

Paulino Vicente 14

T. 985 676 221. Sidra Riestra.

EL ESCALON, SIDRERIA.
Ramon Garcia Arguelles, 4.
T. 984 496 403

LA POMAR, REST.-SIDRERIA.
Baldomero Alonso, 30..

T. 985 694 975.

Cortina y Villacubera.

EL MORENO, SIDRERTA
Jestis Alonso Braga 6
T. 628 07 70 47

GRANELES
General Elorza, 2
T. 984181104 / 637193447

Sama

SIDRERIA COLUNGA
Lucio Villegas 9
Trabanco. y Trabanco d’Escoyeta

PARRILLA RESTAURANTE
CUESTA D’ARCU

Ctra.La Martona, 11

T. 985438 017

Arbesu

LES ESCUELES, SIDRERIA
Jervasio Ramos 3

T. 984 840 535.

Trabanco, Viuda de Palacios,
Trabanco y Muiliz d’Escoyeta.
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LA MULA TORDA, SIDRERIA
La Unién 3

T. 984 282 654.

Menéndez.

SIDRERfA ALONSO.

Claudio Sanchez Albornoz 7.
T. 984 085930

Sidra Alonso.

LLAVIANA

SIDRERIA LA CAMPURRA.
Puertu Payares, 29. La Pola
T. 9856112 76..

J. Tomas.

SIDRERIA LA FONTANA.

Eladio Garcia Jove 2. La Pola.
T. 985 61 17 02.

LA POMAR

sidrerfalrestaurante

C/ Baldomero Alonso, 30
La Felguera T. 985 694 975
www.sidrerialapomar.com

QUERCUS, SIDRERTA

Riu Cares 23. La Pola.

T. 684 650 072 / 617 597 434
Foncueva, Val de Boides

EL PUENTE LA CHALANA.
La Chalana 1

T. 985 602 122

Herminio y Zythos

BAR EL MERCAU.

Prau La Hueria. La Pola.

T. 627 415 341

L.LENA

MINO, SIDRERIA

Parque infantil 10. La Pola.
T. 984 082591.Trabanco
normal y d’Escoyeta,
Foncueva.

MIERES

SIDRER{A EL RINCONIN.
Plaza San Juan, 5. Requexu.
T. 985 46 26 01. Sidra Cortina.

SIDRER{A EL CASCAYU.
Fuente les Xanes, 2 - bajo.

T. 656 820 178 - 985 466040.
Cortina, Villacubera.
SIDRERIA SEYMA.

Aller, 6.
T. 984 830 788.

SIDRERIA LA SOLANA.
Jerénimo Ibran, 5.

T. 985463350.

Canal, Fonciello, Villacubera,

LLAGAR PANIZALES.
Espineo, 13. 33618 Mieres.
T. 985467815.

SIDRERTA BAROLAYA.
Fonte les Xanes, 1-3

T. 985461 787.

Castaiién y Muiiiz d’Escoyeta.
SIDRERIA ALONSO.
Jeronimo Ibran, 26

T. 985 463 603

Fonciello, Llaneza.

RTE. ASADOR EL CRUCE.
Ctra General. El Cruce.
Santullanu.T. 985426195.
www.asadorelcruce.es.
Especialidad en asados.
SIDRERIA SANTA BARBARA.
Manuel Llaneza, 6

T. 984 189 351

SIDRERIA VINATERIA MIERES.
Jerénimo Ibran 4

T. 984 186 334

Castaion

Av. San Agustin, 6, 8, 33401 Avilés. Asturias
Teléfono: 984 24 59 87

C/ Cuba, 33
33213 Gijon
Asturias

rig

Teléfono: 984 09 38 39

EL MEJOR

avedra 3

I T 984 1902 37
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CAFE CONSISTORIAL, REST.
SIDRER{A.

Constitucion 1.

T. 985 451 990

Trabanco normal y d’Escoyeta,
Novalin, Villacubera

EL RINCON DEL CHE,
SIDRERTA

Manuel Llaneza 74

T. 622 291 891

Cortina, Villacubera
PALMA.TAXI BAR

Aller 5

T. 984 281 979

NAVA

SIDRERA LA BARRACA.
La Barraca, 16.

T. 98571 69 36.

Llagares navetos.

SIDRERfA CASA MINO.
La Laguna.T. 985 716 623.

SIDRERIA PLAZA.
Plaza Manuel Uria 11
Rotando palos navetos

SIDRERIA PRIDA.
La Colegiata, 12.

T. 985 717 345.
Novalin,Vda de
Angelén,Orizén
LA NAVETA BAR.
Pza Dominganes,7
T.650613779

Nava York. Amestao.

SIDRER{A ESTRADA.
Quintana, 40.T. 985717156
Estrada

EL FLORIDA, SIDRERIA

Plaza Manuel Uria 4

T. 636 835 146

SIDRA VIUDA DE ANGELON.
LaTeyera, s/n.T. 985 716 943
SIDRA ORIZON

Orizén 14.T. 985 71 62 09
SIDRA M.ZAPATERO

La Riega 7.T. 98571 70 67
SIDRA VIIUDA DE CORSINO
La Riega 7.T. 985716067
LLAGAR EL PILONU.
Gamonéu s/n

T. 985716 051 / 696308745
Sidra El Pilofu,

NAVIA

CASA JORGE, SIDRERIA

El Muelle. Puertu Veiga

T.985 648 211.

Trabanco normal y d’Escoyeta.
LA VILLA. SIDRERIA
Campoamor 4.

T. 985 62 48 84

ENTIDADES COLABORADORAS

LA QUINTA DE QUIQUE.
PARRILLA REST.

Villar s/n. VillaPedre

T. 985472 095

Trabanco normal y d’Escoyeta

NORENA

CASA EL SASTRE.
Fray Ramén, 27.
T. 985 741 252

Canal, Quelo, Muiiz Seleccion.

LA NAVE, CARNICAS
Avda El Calvario s/n
T. 985 740 400.

CASA PACO, SIDRERTA
Florez Estrada 26

T. 985 740 526.
Trabanco, Menéndez

ONiSs
CASA MORENO

Plaza del Ayuntamientu. Benia
T. 985 844 154.

SIDRERIA REST. EL PAREON
Sirviella
T. 985 844 366.

PARRES

SIDRERIA EL FORQUETU.
Ramon del Valle, 4 (Les
Arriondes).T. 985840532.
Rotando Palos

SIDRERIA EL SUBMARINO.
Leopoldo Alas Clarin. Les
Arriondes

T. 985 84 00 75.

CONFITERIA CAMPOAMOR.
Ramon del Valle.

T. 985 84 00 37.

SIDRERIA MESON

EL RINCON DEL CASTANU.
Ramon del Valle 5. Les Arriondes
T. 985841674. Angones
SIDRER{A EL MIRADOR.

La Peruyal, 1. Les Arriondes.

T. 985840411.

Foncueva y M. Zapatero.
SIDRA BASILIO.

Domingo Fresnedo, 11.

Les Arriondes. T. 985 84 02 27.
SIDRER{A EL TONEL DE GIGI.
Ramon del Valle 8, bajo.

Les Arriondes. T. 984 840 544
Trabanco, Trabanco d’Escoyeta.
CASA ESCANDON, SIDRER{A
Castanos 4.

Les Arriondes. T. 623 180 792
Muiiz

PILONA

RESTAURANTE SIDRERIA
PARRILLA LA ROCA.

Ctra .General. 33584 Sevares
T. 985 706 049

Viuda de Angelon

BENIDORM, HOTEL,
SIDRERIA, RESTAURANTE
Villamayor

T.985707111/ 985707643
Muiiiz d’Escoyeta, Foncueva

L'Infiestu

LA PLAZA, SIDRERIA
MESON

Garcia Carbajal 9 (Esquina
Pelayo).

T. 606 373 757

Viuda de Angel6n, Mestas,
Menéndez

SIGLO XX, BAR

Martinez Agosti, 9.

T. 677 712 501

Mestas, Fran,Menendez,Prau
Monga y Ramos del Valle

PRAVIA

CASAVILA, RESTAURANTE
Jovellanos 9

T. 984 83 07 80

Villacubera, Herminio

PROAZA

CONFITERIA REY SILO
Carmen Miranda, 15

RIBESEYA

SIDRER{A EL TARTERU.
Marqueses de Arguelles, s/n.
T. 98585 76 39.

Sidra Castanén.

SIDRER{A LA PARRILLA.
Avda Palacio Valdés, 27.

T. 985 86 02 88.

Foncueva / Cabanén.

EL ANCLA. RESTAURANTE
Gran Via.

T. 984 84 11 08.
CHIGRE'L XABRON.

Plaza Nueva

T. 984195028/684632161
Rotando 5 palos, dos d’ellos
DOP

CASA BASILIO.

Sidreria Marisqueria
Manuel Caso de laVilla, 50.
T. 985 858 380.

EL PUERTO, SID. MARiSQ.
Marques de Argiielles, 31

T. 984040760

Novalin, Cabanon.

SAMARTIN DEL REI
AURELIU

SIDRER{A LA CABANA
Francisco Quevedo 9 - Sotrondio
T. 98567 18 61.

L'Entregu

BAR FLORIDA.
Avda. El Coto, 15.
Sidra Vigén.

BAR SIDRERIA EL SEMAFORO.

Doctor Fleming,27.

T. 984 082 492

Tabanco normal y d’Escoyeta.
SIDRER{A EL ZAMORANO.
Manuel G.Vigil, 11.

T. 653 671217

Sidra Arbest y Alonso

LA SINDICAL, SID. REST.
Manuel Gonzalez Vigil, 2.

T. 985 746 606

Trabanco normal y d’Escoyeta.
LA GUESTIA, CAFE BAR

Dr. Fleming 29

T. 984 292133.

EL PUENTE, SIDRERIA RET.
Av. del Nalén 3

T. 667532413

JR, Foncueva.

Blimea
SIDRERIA SAN MAMES

Velazquez 16
T. 630 07 97 04

SARIEGU

SIDRA RIESTRA.

Barriu de Perea. Miyares.
Narzana

T. 985748 298

Sidre Riestra, Guzman Riestra
Brut Nature y Semiseca

LLAGARES VALVERAN.

El Rebollar

T. 985222793
www.llagaresvalveran.com
/ info@llagaresvalveran.
masaveu.com

SIERO

SIDRA LOS BAYONES
Vallin, Llimanes n°® 52
T. 985791250.

SIDRERIA RESTAURANTE
EL LLAGAR DE QUELO
Barriu de Fueyu, 21.

T. 98579 29 32.
www.sidraquelo.com

LLAGARY SIDRERIA
LA MORENA

Alto de Viella, s/n 33429
T. 985 263 944.

EL LLAGAR DE VIELLA

Ctra de la Estacion, 17 Viella
T. 985792133

Foncueva, Muniz, Muniz
d’Escoyeta, Roza, Villacubera,
Sopefia

SIDRER{A PUMARIN

Plaza Les Campes 28
T.98572 27 44

Pachu

ENTIDAES COLLABORAORES

SIDRER{A EL MADRENERU
Plaza Les Campes, 15.

T. 985724 599.

JR, Zapatero, Orizon, Vallina,
Vigoén, Roza, Cabaién, Morena,
Fran, Estrada.

MANOLO JALIN, SIDRERIA
Les Campes 16.
Sidra Menéndez, Val d’Ornén.
T. 984 281 475

SIDRERIA MESON SIERO
Valeriano Le6n 25.

T 984834457.

Sidra Foncueva.

CASAVICTORIN, SIDRERIA
Marqués de Canillejas 14

T. 984 195 990

Vda de Angelon, Prau Monga

SIDRER{A KARTING POLA.
Puente Recuna, Ctra. Santander.
T. 98572 19 57.

Foncueva, L'Argayon, Zythos

ABRELATAS, RESTAURANTE
Eria del Hospital 5

T. 984 18 22 45

Prau Monga, Diamantes de
hielo, Pomar Rosée, Aguardiente
La Alquitara y San Salvador.

LOS PORTALES DE JAMINéN
San Antonio 11

T. 985 724 304

Castafion, Vigon, Roza, Orizoén,
Vallina, Muniz.

SIDRER{A PACO. /SIDRERIA

EL PARQUE.

Tinana
SIDRA JUANIN

Fozana d’Abaxo 4.
T. 9857949 07

SIDRA FANJUL.
Tiflana 12.T. 985 985 155.

SIDRA MUNIZ.
Fueyu, 23..
T. 985 792 392.

SIDRA QUELO.
Fueyu, 21.
T. 985792932

SIDRA ARBESU.
Santa Marina.
T. 985 742 390.

SIDRA FONCIELLO.
T. 985 74 45 47.

CASERIA SAN JUAN DEL
OBISPO

T. 985 985 895.

LLAGAR VIUDA DE PALACIO.
Tiflana 10.

T. 985792 617.

Sidra Vda de Palacio.

DESCORCHADOR AUTOMATICO

DE BOTELLAS

Auvda. Manued Lianeza, 36 Bajo

st

33708 GIJON - T. 985 339 669 - 600 223 714

wivingephus o - www eldescorchadores

RESERVAS 985 2252 16

CHIGRE <ESPICHERU
sigoeves § ()
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Llugones

SIDRERIA FRAN.
Llugones. Ctra. Avilés,
T. 985 260 074.
Sidra Fran.

SIDRER{A LA ESCUELA.
Avda. deViella, 11.
T. 984 491 782

EL ALAMBIQUE,
CERVECERIA.

Jose Tartiere esq. Monte
Auseva.

T. 620471911

Ramos del Valle

LA TAYUELA, SID.
RESTAURANTE

Pasaje del Parque n° 3.

T. 984 03 30 92
Trabanco, Fran, Ramos del
Valle

LA CASONA DEL MINO.
Leopoldo Lugones,7.

T. 98526 1594
Trabanco, Fran, Ramos del
Valle

Cualloto

LLAGAR CASA CORZO.
Ctra.Gral de Santander, 7

T. 985792010 / 600788219
Granda.

CRIVENCAR.

Pol. Aguﬂa del Nora, PC 2, NV
1.Granda / T. 985794215.
info@crivencar.com /www.
productosdeAsturies.com

PULPERIA SIDRER{A TERRA
MEIGA.

Carretera general 634, 3

T. 647 216 939.

Torre, Trabanco, Fran y Ramos
del Valle.

SOTU’L BARCU
L'Arena

LA CALEA, SIDRERIA.
Bajada de la Rula.

T. 984 393 684.

Trabanco y Peiién, normal y
d’Escoyeta

TAPIA DE CASARIEGO

MESON EL PUERTO.
Avda del Muelle 20. bajo
Tapia de Casariego.

T. 985 62 81 08

Solleiro y Cortina.

SIDRERIA LA TERRAZA.
Amor de Dios, 2. Tapia de
Casariego. / T. 985 62 81 39.
Sida Muiiiz

LA FONTE.

Fernando Villamil, 8. Tapia de
Casariego

T. 984 84 4179

Solleiro, Trabanco.

TARAMUNDI

LLAGAR SOLLEIRO.
LaVilla. Taramundi.
T. 985 64 68 37.

TINEU

LLAGAR SIDRA LA
LLARADA.

El Viso s/n.

T. 985 80 08 14.

UVIEU

SIDRERIA EL PIGUENA.
Gascona, 2.T. 985210341.

SIDRERfA LA PUMARADA.
Gascona, 6.T. 985200279.
Sidra Menéndez y Trabanco.

SIDRER{A TIERRA ASTUR.
Gascona, 1.T. 985202 502
Sidra Trabanco.

SIDRER{A ELVALLE.
Manuel Pedregal, 6.
T. 985 22 99 52.
Sidra de Nava.

ENTIDAES COLLABORAORES

SIDRER{A EL OVETENSE.

San Juan, 6.

T. 985220840.T. 985220 207.
Vda. Palacios, Contrueces,
Frutos,Zhytos.

SIDRERfA MARCELINO.
Sta. Clara.T. 98522 01 11.
Foncueva, Zapatero,

Vda. Corsino, Trabanco.

SIDRERIA LA NOCEDA.
Victor Chavarri, 3.
T. 985225959. / Rotando palos.

LA GRANVETUSTA, SIDRERTA
Pza. Porlier, 5.

T. 984 296 683

Herminio y Zythos.

RESTAURANTE-PARRILLA
BUENOS AIRES.

Carretera del Naranco s/n.
T. 985 295 907.

Orizén y Novalin.

RESTAURANTE LA CABANA.
Gascona n° 19 bajo.
T. 984 085 637.

SIDRER{A EL TRAMPOLIN.
Avda. de Torrelavega, 30.
T. 985201 315/647 570 098.

EL SUENU

Paseo de la Florida, 3.

T. 984 839 929.

Herminio.
SIDRERA-Restaurante LA
MANZANA.

Gascona, 20. T. 985 081 919
Trabanco normal y d’Escoyeta,
Valdeboides, Villacubera, Ramos
del Valle, Zhytos, Cortina,
Sopefia, Poma Aurea, EM,
Pumarina.

SIDRERIA ALBERTO.
La Lila, 25

T. 985 089 122.
Roza, Canal, Novalin.

LA CUEVINA.
San Mateo 1
T. 984 842 198.

MONTE NARANCO.
Menéndez Pelayo 10
T.985 110 977.

SIDRER{A EL GATO NEGRO
Mon 5. Pza Trascorrales 17

T. 984 087 511

Quelo, Trabanco, Coro

SIDRER{A GRAN VIA

Av. Galicia 3

T. 985239 901

Villacubera, Juanin, Viuda de
Palacio, Trabanco.

SIDRERIA PICHOTE
Pza Gabino Diaz Merchan
T. 984 282127.

SIDRER{A PARRILLA LOS
CORZOS. Los Corzos 5. La
Manxoya.T. 985 219 743.

Muiiz.

EL FARTUQUIN, SID. REST
Carpio 19 y Oscura 20

T. 9851229 971.

Menéndez y Val d’Ornén.

SIDRER{A PADRE SUAREZ
Padre Sudrez 25.

T. 985200192.

Vigén, Juanin y Fran

EL ANTIGUO. RESTAURANTE
SIDRERIA

Trascorrales 6.

T. 984085972.

Quelo, Olaya

ALTERNA, SIDRERIA
Puertu Payares 9

T. 984 280 641

Corsino, Trabanco normal y
d’Escoyeta.

EL CASTIL, SIDRERIA
Vazquez de Mella, 68

T. 984 399 588

Quelo, Menéndez, Val d’Ornén

EL PATIO, SIDRERIA
Puertu Tarna 17.
T .984 83 4878

EL BOSQUE, SIDRERIA
Victor Chavarri 7.

T.985219 995

Viuda de Corsino, Roza, Canal,
Zythos, Villacubera

NALON, SIDRER{A, REST.
Campoamor 17.
T.985212016

Orizén, Novalin.

EL FERROVIARIU, CHIGRE
ESPICHERU.

Gascona 5 /T .985 225215
Orizén, Viuda de Angelén,
Peién normal y d’Escoyeta,
Vigén, Muiiiz, Prado y Pedregal,
Prau Monga, Carrascu, Zythos.
SIDRER{A DEL NORTE.
L’Argafiosa 66

T.984 101 826

Juanin, Roza, Viuda de Palacio.

CASA RAMON, TABIERNA,
ASAD.

Daoiz y Velarde 1

T .98520 14 15

Ramos del Valle, Novalin,
Sopefia, Vda Corsino, Solaya

EL REBECU, SIDRERIA
Av. Valentin Masip 11

T. 627 012 391

Muiiiz d’Escoyeta, Arbesu

ROZAES, SIDRERIA

Gloria Fuertes 4

T. 609 079 576

Panizales, Prado y Pedregal,
Ramos del Valle

CASA FELIX, SIDRERTA

Jesus 1

T.985215193

Foncueva normal y d’Escoyeta,
Auguardiente Los Serranos
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LA FLORIDA, SIDRERIA
Paseo de La Florida 21
T. 98508 14 61

La Corredoria

SIDRER{A LA FERRERIA
Calle Llaviada, 10

T. 984 083 834

Conceyu, Menéndez, Val
d’Ornoén.

Trubia

SIDRERIA EL BOSQUE.

El Bosque, 14.

T. 984 282 464.

Trabanco, Torre, Viuda de Palacio

Camin Real de la Sidra

LLAGAR HERMINIO.
Camin Real, 11.
T. 98579 48 47.

LA ESTATUA, SIDRERIA
Camin Real 27
T .984 086 821

SIDRER{A ELTONEL.
Camin Real, 18

T. 985 985 726

Sidra Quelo.

VEGADEO /
VEIGADEO

CASA JANO, SID. REST. PARR.
Piantén
T. 98547 0321 / Arbest.

VILLAVICIOSA

CASA MILAGROS
Campomanes 1.
T. 98589 02 21.

SIDRERIA EL FURACU
Plaza Generalisimo, 26.
T. 985891 189.

CASA MERY

Plaza I’Ayuntamientu 25.
T. 984281898

Castafion, Val de Boides.

SIDRER{A EL TONEL
Alvarez Miranda, 13
T 985892359

SIDRER{A EL PORTAL

Maliayo 5

T. 984 08 89 29

SIDRA J. TOMAS.

Molin del Mediu. Candanal, 33.
T. 985894119.

SIDRA FRUTOS.
Barriu Friuz ,28. Quintueles.
T. 985 89 48 26.

SIDRA CORTINA.

San Xuan, 44. Amandi

T. 985893200-630956730
C.llagar@cortina.com
www.sidracortina.com

LLAGAR CASTANON.

Santa Ana, 34. 33314 Quintes.
T. 985 89 45 76.

P ol e o040 LIGONE 9481309261173 413

gt it

G Luis Treiltard, 2
T. 564 293 117
SALINAS
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SIDRERIA LA BALLERA.
General Campomanes 18
T. 985 89 00 09

Sidre de Villaviciosa.

SIDRER{A RTE. MARISQ. EL
CONGRESO DE BENJAMIN
Plaza del Ayuntamiento, 25.
T. 985 892 580.

SIDRA EL TRAVIESU.
Camoca s/n
T. 609031811

SIDRA VALLINA.
Fonfria 33. Pién.
T. 985 894 052 / 606413200.

SAMPEDRO, BAR REST.

Ctra General 80. Arroes.

T. 985 999 583

Buznego, Castaiion.

LA TIERRINA, SIDR, REST
Victor Garcia de la Concha, 14
T. 984 049 634

LAVITORIA, SIDR, REST
Barzana 1, Seloriu.

T.984 701 102

Vallina, Coro, Busto, Trabanco
normal y d’Escoyeta

LA PARRILLA DEL FOYU
Zaldivar 21

T. 985080 304

J.Tomas y Pata Negra

EL MISTER

Manuel Cortina 7.
T. 984 070 573

ISIDRO, MERENDERU, SID,
Barriu Capellania 8, Quintueles.
T. 985394272/650535812
Coro, Frutos, Pifiera

EL MORENO

Tazones

LA SIRENA, BAR REST.
San Roque.

T. 985 897 020.

Frutos, Canal, El Santu

CARLOSY, RESTAURANTE
Barriu San Miguel 2.

T. 985897 022

Buznego, Trabanco d’Escoyeta

LATORTUGA, SIDRERIA
CHIGRE.

San Miguel 5.

T. 985 897 168.

LASTERRAZAS,
RESTAURANTE.

San Roque 5.

T. 985 897 057

Buznego

MARBELLA, RESTAURANTE.
San Miguel 4.

T. 985 897 003

Buznego.
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SIDRERIA EL SAUCO.
Valencia 20.

T. 985 39 83 30.
www.elsatico.com

SIDRERIA HNOS. BLANCO.

Honduras, 5 - La Calzada.
T. 98531 65 21.
Trabanco y Trabanco
Seleccion.

SIDRA TRABANCO.
Llavandera, s/n.T.
985136969.

SIDRA JR.

Altu L'Infanzén, 5321.
T. 985 33 84 37.
Cabueries.

SIDRA CONTRUECES.
Contrueces, s/n.
T. 985 38 62 97.

SIDRA CANAL.
Llavandera - Llinares.
T. 985137757

LLAGAR SIDRA PINERA.
Camin de Caldones, 581.
Serantes- Deva.

T. 985 33 50 54.

SIDRERfA SPORTING.
Avda. Pablo Iglesias, 78.
T. 985 364 631.

SIDRERIA SIMANCAS.
Avda. Pablo Iglesias, 57.
T. 985369238.
Sidra Trabanco.

PARRILLA ANTONIO I.
Roncal, 1 Xix6n.

T.985 1549 73.
Trabanco normal y
d’Escoyeta.

SIDRERIA CASA CORUJO.
Carretera del Obispo, 75.
T. 985 384 619.

Sidra Contrueces.

SIDRERIA LOS CAMPINOS.

Covadonga 8.
T. 985 172 640.

ENTIDAES COLLABORAORES
LLAGAR SIDRERIA SIDRERIA CANTELI
RESTAURANTE CANDASU. Almacenes, 4 Baxu.

Sierra del Sueve, 14.
T. 984 393 037.
Menéndez, Val d’Ornén.

SIDRERIA CASA TONIL.
Carlos Marx, 18.
T. 985 34 32 83.
Sidra Menéndez.

SIDRERIA JOSE.

Parque Fabrica de Loza s/n.
T.985 32 06 13.

Sidra Pinera y Trabanco.

SIDRERIA CABRANES.
Fco. de Paula Jovellanos, 16.
T. 985131487

Sidra Pefién., Trabanco

SIDRERIA EL RESTALLU.
Decano Prendes Pando .

T. 985 35 00 48.

Sidra Pefion y Pefion
seleccion.
SIDRASTUR/Grupo Astur de
Coleccionismo Sidrero

At. Obrero La Calzada 2, 2°.
sidrastur@hotmail.com

SIDRA ROCES.
Carretera del Obispo s/n
T. 985 388 601.

EL MALLU.

La Pola Siero, 12.
T. 985319410.
Menéndez.

EL OTRU MALLU.
Sanz Crespo, 15.T.
985359981.
Menéndez.

CASA JULIO.
Rio Eo, 57.T. 985165280.
Cortina, Nozala, Villacubera.

BODEGAS ANCHON.
Manuel Junquera 30.

T. 985 3671 67/985 0972
80

Canal, El Santu, Acebal, El
Carrascu

RESTAURANTE RIBER
SIDRER{A

Menendez Pelayo, n° 9
T. 985337798

Sidra Pefion

SIDRERTA BALMES
Balmes 5

T. 985373047 Castanon, Val
d’Boides y Trabanco.

EL LLAGAR DE BEGONA.
San Bernardo,81

T. 985176 241

LA ALACENA GOURMET.
Llangréu 5

T. 984 39 60 87

Viuda de Angel6n, Pomar
www.laalacenagijon.com

T. 984 190 966.
Vda de Angeldn,Pifera,Prau
Monga. Tamos en Facebook.

SIDRERIA EL PANERU.
Alejandro Farnesio, 3.

T. 985 320 505.
Menendez y Val D’Ornon.

SIDRER{A LA TROPICAL.
Santa Rosalia, 13.

T. 984 195 294.

Canal, El Santu, Menéndez y
Trabanco d’Escoyeta.

SIDRERIA RIOASTUR.
Riu d’Oru 3.
T. 985 148 617.

LLAGAR SIDRA ARSENIO.
La Reguera s/n. Deva
T. 985 333 450.

CASATIRATE AL MATU
Av. d’El Cerilleru, 13. Xove
T. 985 322 521.

Trabanco normal y
d’Escoyeta, Cortina, Penon,
Villacubera.

LLAGAR SIDRA ACEBAL.
Cta Piles-L'Infanzén, 5335.
Cabuernies

T. 985364120.

SIDRA NORNIELLA.
Camin de Lleorio. Samartin
de Giierces.

T. 985 137 085

SID. EL. CORREDOR DE
ESTRADA

Valencia 6

T. 984 290 809.

Acebal, Menéndez.

RESTAURANTE SIDRERIA
PARRILLA EL CARBAYU.
Camin d’El Carbayu, 78.

T. 985 137 907-652 661
563.

REST. SIDRERfA ASTURIAS.

Doctor Aquilino Hurle, 36
T.985374516.
Cortina y Villacubera.

SIDRERIA LOS POMARES.
Avda. de Portugal, 66

T. 985 354 607

Penén normal y d’Escoyeta

SIDRER{A LES TAYAES
Riu Sil, 2

T. 984 390 750

Sidra JR

SIDRERIA ATAULFO
Cabrales 29.

T. 985 340 787.

SIDRERIA EL TENDIDO
Pintor Marola 10
T. 985 099 800
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JAMONERIA L'ARBEY
Especialidad e

FRODUCTOS IBERICOS « TODO TIPO DE QUESDS Y BACALAD

EMBUTIDGS CASEROS

G’a&:ﬂaxf;u"mpapmh

Esquina a Domingo Juliana - LA CALZADA - GIJON
Telf. 985 31 20 05

CAFE CRISTINA

(Hugo José Perez Gonzalez)

C/ Badzjoz, n13 - Bajo
33211 - GLJON (Asturias) Tel: 663 611 216

SIDRERIA EL RINCON DE
LATATA

Pablo Iglesias 68

T. 984 990 283
Castanion, Val de Boides

CASA JUAN, SIDRERIA
Avd. de Schultz, 33
T. 984 846 435.

NUEVA IBERICA SIDRERIA
PARRILLA

Riud’Oru 6

J.Tomas, Canal, El Santu y
Molin del Medio

MESON ASADOR EL MUSEO
Avda. de El Llano 22-24
T.985 151 614

Cabueiies, Trabanco normal y
d’Escoyeta.

EL FARTON, SIDRERTA
Arroyo 6

T. 984 281 827

Trabanco normal y
d’Escoyeta, Menéndez, Val
d’Ornén

CUBA, SIDRER{A, REST
Cuba 15.

T. 984 392 733

Riestra

ELTROLE, LLAGAR
Carretera El Trole. 80
Cabuefies

T. 985 361 950

CASAVALDORTA, SIDRERIA.
Desfiladeru de La Hermida 8
T. 984 293 726

CONSERVAS COSTERA
Pol Somonte III calle
Marcelino Camacho s/n
T. 985 321 595

EL SITIU NARRES, SIDRERIA
San Nicolas 2

T. 696 781 219

Penén, Penén d’Escoyeta
LATOJA, BAR.

Emilio Tuya, 32

T. 985 082 838

Zythos.

CABANAQUINTA,
SIDRERIA.

Ctra Carbonera 20

T. 985391434

Frutos, Sopena, Riestra,
Trabanco d’Escoyeta.

PONIENTE, SIDRERTA
MARISQUERIA.

Avda. de Juan Carlos I, 13

T. 985 322 349

Canal, El Santu.

CASA JUAN, SIDRER{A.
Ampurdan 26

T. 689 849 184

Menéndez, Trabanco normal
y d’Escoyeta.

nide

Avenida del Llano N’

332
T84T
0 Jsidreriaavenida

isidreriaavenida
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CHAFLAN, SIDRERIA.
Manuel Llanez 63

T. 985 386 061
Rotando palos.

PERALVA, BODEGA
SIDRERIA.

Puerto Rico, 35

T. 687 817 702

Trabnaco y Peiién, normal y
d’Escoyeta

LA IGLESIONA, SIDRERIA
Begofa 34

T. 985 354 231-985 171 417
Cortina, Trabanco normal y
d’Escoyeta

EL RINCON DE CELIA, SID.
Lluanco 16

T. 984 491 708

Trabanco y Pefién normal y
d’Escoyeta.

CLASSIC.

Sara Suarez Solis, 3
T. 984 396 487
Contrueces

NUEVA URIA, SIDRERIA.
La Amistad 4

T. 985 383 334

Pinera

LAS RIAS BAJAS, SIDRERTA
Poeta Alfonso Camin, 10

T. 985 149 194

GALASTUR, SIDRERTA
Bobes 6

T. 985165546. Pefidon
GIJON, SIDRERIA

Marques de San Esteban,40 /
Rodriguez San Pedro

T. 984 293 226

Trabanco normal y d’Escoyeta

LES NENES, SIDRERTA
Avelino Gonzilez Mallada
T. 696 539 641

Pinera

ENTIDADES COLABORADORAS

LAVOLANTA, SIDRERA
Teodoro Cuesta 1

T. 985 74 62 63
Menéndez, Val d’Ornén y
Llagar de Quintana

EL FARO DEL PILES. REST.
MARISQUERIA

Avd. José Garcia Bernardo,
352

T. 985 360 429/985 372917

2P FABRICACIONES
TAPONES ESCANCIADORES
Pol. Ind. Mora Garay

Narciso Monturiol, 40

T. 984 600 002 / 638 651
299

www.2pfabricaciones.es
info(@?2pfabricaciones.es

]OY'ERiA MARIO COLETES
Cabrales 63
T. 985 360 856

NAVA, SIDRERTA
La Serena 1
T. 9850380 447

DANNY’S SIDRERRIA
San José 9 /T. 678 251 783
Cabueiies, Viuda de Angelon

LAS CASONA DE
JOVELLANOS

Plazoleta de Jovellanos 1
T. 985 341 264

EL CAFE DE ELECTRA
Saavedra 44
T. 985 388 854

AVENIDA, SIDRERIA

Avd. del Llano, 48-50

T. 985 706 556

Val d’Ornén, Val de Boides,
J.R, Llagar de Quintana

EL PRAO DEL SOL, SIDRERIA
Ctra La Providencia 28-24

T. 985 132 082

Trabanco normal y d’Escoyeta

ALLERANU DEFITO,
SIDRERIA
Cienfuegos 32

T.984 181 168

LA CORRAINA, MARY
FUEGO, SIDRERIA
Electra 22 esq. San José
Penén normal y DOP

EL CHISQUERU DE
L’ALGODONERA, SIDRERIA
Las Industrias 12

T. 984 087 379

Trabanco normal y d’Escoyeta,
Riestra, Val de Boides, Poma
Aurea, Pecados del Paraiso y
Riestra Brut y Semiseca

EL SECANU, SIDRERTA
Honduras 37

T.984 491 085

Penén normal y d’Escoyeta

EL NUEVO PARQUIE, SID.
Bleares 45

T. 984 190 352
Menéndez, Val d’Ornén,
Quintana

EL RINCON DE MILIO, SID.
Ezcurdia 31

T. 984 284 500

Trabanco normal y d’Escoyeta

BOAL, SIDRERIA
Enrique Martinez 4

T. 98429 74 62

Canal, EL Santu, Penon,
Villacubera

YORUBA, SIDRERTA
Av. Gaspar Garcia Laviana 69
98419 30 40

ASPA 17, SIDRERIA
Puertu Ventana 26
T. 603683599

EL RINCON DE CELIA,
SIDRERA

Lluanco 16 B

T. 984 491 708

ENTIDAES COLLABORAORES

NUEVO ARROYO, SIDRERIA
Arrollo 16
T. 985 436 482

EL BEYUSCO, SIDRERIA
Severo Ochoa 35
T. 640 778 571

LA CASA DELAVENTRESCA
Aguado 34

T. 669597407

Viuda de Angelén, Castaiién,
Acebal, Valdeboides,
Herminio, Prau Monga

NORTEY SUR, SIDRERIA
Av. Galicia 15. El Natahoyo
T. 985 054 193

TINEO, CARNICERIA.
Riu Fo 31
T 661327 113

SONIA IGLESIAS. ESTILISTAS
Riu Eo 27
T. 984 497 241

CRISTINA, CAFE
Badajoz 13
T 663611216

PORMA. BAR
Cataluna 36
T. 680 436 433

EL MALDITO, BAR SIDRERIA
Feijoo 72
T. 984 190 385

CARNICERIA FERNANDEZ
JUNQUERA

Pza Ciudad de L'Habana 14
T.98531 74 14

JAMONERfA ARBEYAL
Av. Argentina 42

T. 654 262672
MAXIRACING

Pintor Mariano Moré 16
T. 645 790 547

CBD LOVERS

San Antonio 18
T. 656 845 099

LA MONTERA PICONA DE
RAMON, SIDRERIA

Saavedra 3

T.984 19 02 27
Menéndez, Val d’Ornén, DOP
Menéndez Ecolégica

CASA MARY

C. Gral. Sudrez Valdés, 24 -26

T. 98553 53 36

CASA NABEL

Av. del Jardin Botanico, 124,

T. 98470 8698

Trabanco, Trabanco Sobre la
Madre, Foncueva

NUEVO CASA NABEL

Av. Roces, 900. Nuevo Roces

T. 98429 52 62

Menéndez, Llagar de Quintana,
Menéndez DOP, Ecolégica DOP
NUEVA IB]'ERICA, SID. REST.
BELMONTE PARRILLA

EL SOBINAGU.

Cimavilla

SIDRERTA LA GALANA.
Plaza Mayor.
T. 985 17 24 29. Sidra JR

BAR + RESTAURANTE

e Rogue, 5+ TAZONES » Telefono: 985 897 037

serangasiemans Evinsloon mnnmhmm

EL CHIGRE DE ALl

Casa de cocina astudana
Sidra Cortina y ¥
Villacubera

T.660 328 837

Vitoria - Gastelz

-

La Tortuga

Chigre - Restavrante

Xicu Xabel Diaz Yepes

Teléfonu 985 89 71 68
33315 Tazones
Villaviciosa - Asturies

EDREDOMES
HORDICOS
CORTIMAS
FUMDAS SOFA
TOALLAS
ALFOMBRAS
COLADA DIARIA,..

C/ FUENTE LES XANES, 2 * MIERES
TEL, 685 04 54 24
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100 ENTIDADES COLABORADORAS  ENTIDAES COLLABORAORES

SIDRERIA LA CASONADE  Merenderos LA CAMPINA, RESTAUTANTE  LLAGAR DE BERNUECES.
JOVELLANOS. Camin de la Erfa 235 Camin La Nisal, 1004.
PO nte en Plazuela de Jovellanos, 1. RESTAURANTE LA HUERTA. 1 955 310 729 Castiello Bernueces
4 Camin de la Frontera, 337. Trabnaco. Menéndez
COﬂtaCtO Con E985 342 024. T 984 099 595. Cabuefies. , . T. 985 131 188-629260 301.
uerces. N
; RESTAURANTE MERENDERO L MALLU DEL INFANZON.  LLAGAR DEVINAO
SIDRER{A EL LAVADERU LA CASINA Sidreria Merendero.
LA S l D RA Plaza Periodista Arturo Arias, 1. Avda Jardl'n.Bota'nico 395 Ctra Pion, AS 331, 276
Cimavilla. T. 984 84 04 49 | ’ ' Altu I'Infanzén.
X T. 985 372 680. T 985 13 50 30
en: CASA OSKAR Menéndez y Val d’Ornén. '
Escultor Sebastian Miranda 5 paR MEREND. EL. HORREO  DAR - REST. EL CRUCE.
T 52 T 695 205 465 . o Cabuenes. T. 985 37 11 30.
6 La Providencia Sidra Pifera
° EL PLANETA, RESTAURANTE T. 985 331 325. .
5 9 4 9 8 3 Artilleria 5 Sidra Coro. SIDRERIA LLAGAR
1985350056 CASA OLIVA BAR MEREND. gﬁi fffoNDo‘ ’
. CASA ZABALA, Camin de Los Campones. 169. ’
e-mail: RESTAURANTE La Pedrera Coan 3336 3t @Aﬁ
. Vizconde de Campogrande, 2 T. 985 168 277 g ’ CULTURA .o’g‘
CASAYOLI.
| n fo @ x 9'85341 73 RESTAURANTE CASA Ctra Caldones 182 SIDRERA ~ %
. Zapica . ARTURO. MERENDERU Barriu San Antonio. - Deva ASTURIANA 2 J
| asi d Q.QS  LAFAROLA SIDRERIA Profesor Pérez Pimentel 73 La g 2 0% : S, ]
* San Bernardo 2 Guia.T. 985361360 / 98536 Sidra Pifiera WW'W casavolics %1 43’?
T. 985 172 543 28 51.JR, Buznego, La Nozala WWEAsayOn " om0
Cortina WWW.Casaarturogijon.com
LOGRONO ZAMORA GALICIA CANTABRIA BURGOS
, L “
FINCA GALLINAL DEXNERA LA GUAJA, SIDRERTA HOT(fL Loyl ey n LA ASTURIANA. CHIGRE ASTURIANU “Nun
Vara del Rey, 9. 7° D La Riia 20. Puebla de Sanabria  Amador Fernandez n® 5 Unquera yes tu
T 687 71 67 18. T. 635 579 596 Ribadeo-Lugo Val de San Vicente Federico Olmeda 30
Cortina. T. 982128 750 / 751 T.942717 038 T 677 415 377
www.hotelEO.es Sidra Cortina Cortina.
LEON / LLION hotelEO@hotelEO.es SIDRER{A ABEL
ALBACETE EL ASTURIANO, SIDRERfA  Av. del Generalisimo s/n CUENCA
SIDRERfA ASTURIANA EL Av. do Fragoso 34.Vigo L9421 711555
T 986 905 690 San Vicente de la Barquera ;
PLANTIO DE CARCEDO SIDRA ECUSSON. : Sidra Somorroza LA FIGAL, SIDRERA
Ctra.de Puente Villarente a Importacién y distribuccién Sidra Bernueces Lorenzo Goiii 5
Bofiar Km.3 Santibafiez de Erico Claudio Sala Masera SIDRA SOMé RROZA. T. 969 233 801
Porma Fitima n° 38. 3° dcha _ Renedo de Piélagos 39470. :
T 987 312 639 630 60 48 21 \Y//A\WAXET: T.652937219. .
Trabanco normal y d’Escoyeta  sidraecusson.oficialesp@gmail. AVILA
com. www. sidraecusson.es CENTRO ASTURIANO.VCIlta
de productos asturianos LA CASA, BAR REST.
Los Pinares 6. Torremolinos Tiétar, 52 Sotillo de la Adrada
T. 952052563. 05420

T.918 660 801

T. 630 440 262
CASTIELLO - GIJON (ASTURIAS)
www:sidraelduque.es
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SIDRERIA TRASGU.

Cta del Puerto,2

T.6 93639644

Villajoyosa

Sidra Trabanco.

AL PLATO VENDRAS, SIDR.
San Jaime I. 24

San Juan. /T. 694 467 673
Sidra Menéndez.

ASTURIAS, SIDRERIA REST..
Avd. del Mar, 1 Urb. Punta
Prima- Orihuela Costa

T. 965 326 369

Sidra Menéndez.

TIERRINA NOBLE
Distribuidor exclusivo de Sidra
Menéndez.

Productos de Asturies
(embutidos, quesos, fabada,
conservas etc)

Poligono Industrial; Carretera
de la Redona s/n Guardamar
del Segura,. / T. 608511513

Benidorm

EL ANGLIRU, SIDRERIA.
Pasaje Santa Rita

T.619 902 708

Sidra Menéndez.

ELTELLERU, SIDRERIA.
Pasaje Santa Rita 6

T. 966 831 436

Sidra Menéndez.

EL CALAMAR DE BENIDORM
Rosario 6/ T. 638051770
Sidra Menéndez.

EL GARABATU, SIDRERIA
Mirador, 1 local 10
Sidra Menéndez.

LA ESCONDIDA, SIDRERIA
Ruzafa 2.

T. 965 865 798

Sidra Menéndez.

MALLORCA

LOS PLATOS DEL SOT,O,
TABERNA GASTRONOMICA
Carter Calvia, 3.

07181 Cas Catala

T.971 681 026

EL NORTE, SIDRERTA
Amargura esquina Amistad 42
Manacor

T. 671725 053

Trabanco

LA MANDRAGORA, REST.
Passeig Pintor Miquel Vives n°®
232. Calabona, Son Servera
T.971 84 02 96

Trabanco

o Caaua, 36 Gifn Tl 95183907

102 ENTIDADES COLABORADORAS

ALACANT MADRID

Madrid capital

SIDRERIA EL LLAGAR.

Pza de laVilla de Canillejas, 62.
T.917 414 424.

Sidra Trabanco.

RESTAURANTE FERREIRO
Paseo de la Florida, 15
T.915 598 435

RESTAURANTE FERREIRO 2
Comandante Zorita, 32
T.915 538 990

RESTAURANTE CERVECERIA
LA FRAGUA

Andrés Mellado, 84

T.915 441 969

ASADOR EL MOLINON
Paseo de la Florida, 17
T.915 477 936

LA SANTINA MADRID.
Calle de Maiquez, 36
T.91574 61 38
Trabanco

REST.VILLA DE AVILES
Marqués de Mondejar, 4
T.913 56 8 326
Trabanco

DIEGO DE LEON, FERRETERTA
Francisco Silvela, 52

Madrid

T.913 568 706

Venta de articulos sidreros

EL RINCON ASTURIANO L.
Ancora 32

T.91467 1175

Trabanco

EL RINCON ASTURIANO II.
Delicias 26

T.91 530 89 68

EL FOGON ASTURIANO.
Alcald 337

T.914 858 057

BAR LOS ASTURIANOS. “La
Boutique de la sidra”
Isabelita Usera, 27

T.914 751076

8 palos de sidra

EL HORREO DE LLANES
Alcald 268

T. 911969849

Cortina.

VALENCIA

SIDRER{A EL. MOLINON
Bolseria 40.

T. 963 911 538

Trabanco.

LA TASKA, SIDRERIA
Canovas. C/ Conde Altea, 39.
T. 963 819 444

Alfahuir. Avd. Valladolid, 5

T. 963 697 700. Sidra Cortina
www.lataskasidreria.es

RESTAURANTE LA CHARCA
Juan Alvarez Mendizaga 7
T.91547 28 94

Mejor cachopo Madrid 2018

TASCA ONDARROA BARAJAS
Avda. de Logroiio, 393

T.913 058 510

Fanjul.

DIEGO, SIDRER{A.
Hartzenbuch 6
T.914 452 677
Trabanco

EL COGOLLO DELA
DESCARGA.

Las Hileras 6
T.911960 351

Madrid Norte

HOTEL GUADALIX.

Ctra. Nacional 1 San Agustin de
Guadalix

T.91 84 33 166.

ELTRISQUEL ,SIDRERIA
ASTURIANA.

Sector Foresta, 43 (Acceso por
Avd. Colmenar) 28760 Tres
Cantos

T.912 419 909

LA PARRILLA DE COLMENAR.
Madrid 2. Colmenar Viejo
T.918 45 80 22

Trabanco

LA SIDRERIA DELVELLON
Magdalena 48. El Vellon

T. 651 881 868

Trabanco normal y d’Escoyeta

PORTUGAL

SIDRERIA CELTA
ENDOVELICO

R. do Bonjardim 680

T. 351 962 002 820
Porto.

Sidra de les naciones celtes

onia

ENTIDAES COLLABORAORES

&t ogols

MEJOR CRCHOPO

Madrid Sur

EL EMBARCADERO, SID.
Pintor Veldzquez 30 Mostoles
T. 911728448. Trabanco
www.elembarcadero.es

INGAZU, REST. SIDRER{A.
Paseo de Castilla 7 - Alcorcon
T.910 22 44 89

Cortina, Villacubera, Menéndez

EL CAMPANTU, SID REST.
Las Moreras s/n Parcela 1 -
Nave 94. Ciempozuelos
T.911345196

Fanjul

Madrid Este

LA MANJOYA. PRODUCTOS
ASTURIANOS

Nave 102, Calle el Electrodo,
72. Rivas-Vaciamadrid

T. 639 182879

EL LAGAR DE RUSTY.
Calle Mayor, 68. Alcald de
Henares

T.910 4177 34

LA MINA, SIDRERIA.
Rioja 1.Torrejon de Ardoz
T.910 574 576
Trabanco, Coritna

Madrid Oeste

SIDRERIA LA SANTINA

Ctra Las Rozas -El Escorial Km
15,500

T. 918 580 244.

SIDRERIA ANTOJU.
Avd. Nuevo Mundo, 7
Boadilla del Monte
T.910 398 853
Menéndez y Val d’Ornén

ASADOR DE BULNES.
Copenhague 10

Las Rozas
T.914497675
Trabanco Cosecha Propia

LA PLANCHITA DE LOS
NACHOS.

Alfonso XII,6

Becerril de la Sierra
T.918 537491

Cortina

EL BOSQUE DE XANA.
Honorio Lozano 14. Collado
- Villalba

T. 682 20 54 83

Viuda de Angelon.

EUSKAL HERRIA

SAGARDOAREN
LURRALDEA

Kale Nagusia 48. Astigarraga
Gipuzkoa

T. 943 550 575

GIPOZKOAKO
SAGARDOGILEEN
ELKARTEA

Navarra Onatz, 7 behea
Guipuzkoa

T. 943 333 796

OIHARTE SAGARDOTEGIA
Irukarate-gain auzoa. Zerain.
Gipuzkoa / T.680 171 291
Oiharte, Ama Oiharte, Label,
ecologica

EL CHIGREALI 13

Av. Los Huetos 13

Vitoria / Gasteiz

T. 660 328 837

KUARTANGO
SAGARDOTEGIA

Zuhatzu Kuartango Entitatea,
10,

Zuhatzu Kuartango, Araba

T. 699 74 77 30

CATALUNYA

SIDRERIA CAT-ASTUR BDN.
Industria 69. Badalona
(Barcelona)

T. 933999507-660032320
Cocina tipica Asturiana, producto
gourmet. Especialidad en carnes
asturianas, fabadas embutidos y
Cabrales DOP Viuda de Angelén.

K-.CHOPO.

Pablo Neruda 56

El Prat de Llobregat. Barcelona
T.933 709912
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